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INTEZMENYUNK
Neve: Tancsics Mihaly Tehetséggondozé Kollégium

Székhelye: 1119 Budapest, Ratz Laszl6 utca 3-7.
Telephelye: 1118 Budapest, Ménesi ut 94.
Fenntarto: Klebelsberg Intézményfenntartd Kézpont
1051 Budapest, Nador u. 32.
FOvarosi Szakképzési Osztaly
Miikodteté:  Budapest Févarosi Onkorméanyzat

1052 Budapest, Varoshaz utca 9-11.

BEVEZETES

A kollégium alaptevékenységét tekintve pedagodgiai €és szocidlis funkcioji nevelési-
oktatasi intézmény, mely - az egészségligyi szempontokat is szem el6tt tartva - igyekszik a
csalad tavollétében biztonsagot, a tanulmanyokhoz tamogatast €s jo nevelést nyujtani.

Kollégiumunk 2010-ben késziilt pedagogiai programjanak feliilvizsgalatat az uj jogsza-
balyi kornyezet, ezen beliil kiilondsen a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol, a
20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a kozne-
velési intézmények névhasznalatarol, az 59/2013. (VI1II. 9.) EMMI rendelet a Kollégiumi ne-
velés orszagos alapprogramjanak kiadasarol és a 326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a peda-
gogusok elémeneteli rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIIL
torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasardl, valamint a fenntartasi €s iize-
meltetési koriilmények, a jogallds megvaltozasa indokolta. Szem el6tt tartjuk a NAT Aaltal
megfogalmazott feladatokat, értékeket, fejlesztési teriileteket, nevelési célokat €s a miveltségi
teriiletek tartalmat, a 2011. évi CLXXXVIL torvényt a szakképzésrdl, tovabba a fovarosra
vonatkozo, formalédd feladat-ellatasi, intézményhalozat-miikodtetési ¢€s koznevelés-
fejlesztési tervet.

A jelentdsen megvaltozott kdznevelési rendszer részeként hosszl tdvon is toreksziink
neveld-oktatdé munkankat a didkok és csaladjuk szdmara a lehetd legjobb mindségben végez-
ni; az esélyteremtést, a tehetséggondozast, a tarsadalmi beilleszkedést, a munkaer6-piaci pozi-

cid javitasat el6segité emberi, és igényes pedagodgiai kornyezetet mitkodtetni.



http://www.oktatas.hu/hivatali_ugyek/kir_intezmenykereso/!Intezmenykereso/Fenntarto/Index/30100000
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2. HELYZETELEMZES

2.1. A Kkollégium bemutatasa

A jelenlegi Tancsics Mihaly Tehetséggondozo Kollégium pedagogiai arculatat torténeti-
leg harom intézmény szakmai eredményeinek, tantestiileteinek ¢és didkjainak taldlkozasai,
kolcsonhatasai hoztak létre: a Latinka Sandor utcai 500 f6s koedukalt diakotthon, a nagy mul-
tl, csaladias hangulati 90 f6s Ménesi uti Sziklai Sandor Kollégium, valamint a tehetséggon-
doz6 és tovabbtanulasra eldkészitd Tancsics Mihaly Kollégium.

A Kkollégium Budapest legnépesebb keriiletében helyezkedik el, két épiiletben miikodik
egymastol huszpercnyi tdvolsagra. Mindkét épiilet kozel van a kozlekedési csomdpontokhoz,
de mégsem a forgalmas utvonalak mentén. A XI. keriilet Ratz Laszl6 utca 3-7. szam alatti
épiilet kétemeletes, koedukalt kollégium, a Gellért-hegy oldalaban levd, Ménesi Ut 94. szam
alatti épiilet (varhatoan csak a 2014-2015-6s tanévben fogadhat jbol tanuldkat) egy felgjitott,
korszerUsitett, 67 féréhelyes leanykollégium.

Az 550 didkot befogadd, két telephelyen miikodd intézmény tagozodasa épiiletek, ne-
mek és pedagdgiai programok szerint alakult ki és fejlodott.

A févarosban intézményiink a kollégiumok koziil egyediiliként csatlakozhatott az Arany
Janos Tehetséggondozo Programhoz a 2000/2001-es tanévben.

A kollégium tevékenységrendszere tobb elembdl all: a tanulést segitd foglalkozasok,
kozosségtejlesztd, szabadidds €s sportfoglalkozasok, az egyéni képességek kibontakoztatasat
segitd, és egyéni érdeklédést kielégitd foglalkozasok alkotjak a rendszert.

Tanulést segité munkank szerves része a tantargyi-nyelvi felzarkoztatas, valamint a te-
hetséges tanulok felkészitése tanulményi versenyekre és a sikeres tovabbtanuldsra. Csoport-
vezetdink hozzasegitik kollégistainkat az egyéni tanuldsi modszerek, technikdk, stratégiak

megismeréséhez, és a szamukra legmegfelelobb kivalasztasahoz.

2.2. Az intézmény miikodése

Human eroforras, személyvi feltételek, szervezeti jellemzok

Pedagogusok

Az intézményi pedagdgusok létszama 28 0.




Tancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2013.

A pedagogiai munkat az igazgatd két igazgatohelyettes segitségével iranyitja. A tantes-

tilletet két munkako6zdsség (lany- és fiurészleg) alkotja.

Az intézmény szakos ellatottsaga:

Angol

Biologia

Eszperant6

Enek-zene

Fizika

Foldrajz

Jaték- és szabadidd-szervezd
Kornyezetvédo
Kozgazdasz

Magyar nyelv és irodalom
Matematika

Mérnok tanar (agrar)
M¢érndk tanar (vegyész)
Mozgokép és médiakultiara
Miiszaki tanar (villamos-ipari)
Német

Népmiiveld

Orosz

Pedagogia

Programoz6 matematikus
Rajz

Spanyol

Sportszervezd
Szamitastechnika
Technika

Testnevelés

Torténelem:

Vizualis és kdrnyezetkultira
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Szakvizsgazott pedagogus: 8 {6 (ebbdl 2 f6 tanligy-igazgatasi szakértd), 1 f6 képzése folya-

matban van, 1 {6 érettségi vizsgaelnoki teendbéket lathat el.

Tanarok végzettseg szerinti megoszlasa (fo)

B Kézépiskolai tanar
®mAlt. iskolai tanar

A matematika, fizika szakos tanarok munkajara a diakok igénye nagy, ezért ezek a kol-
1¢gék meglehetdsen leterheltek, de az Uj didkokkal iratott felmérdk értékelése alapjan sok ten-
nivaldjuk van a magyar ¢és torténelem szakos tanaroknak is. Az idegen nyelv szakos, illetve
idegen nyelvet beszéld kollégak szama csokkent az elmult évek soran, ezért nagy sziikségiink
lenne a nyelvtanulasban segiteni tud6 tanarokra. A kedvezd szakos Osszetétel ellenére nehéz
feladat a didkok szaktargyi segitésének a megszervezése az épiileteink elhelyezkedése, tovab-
ba a diakok, illetve iskolaik nagy szama és kiilonb6z6 tipusa miatt.

A tantestiiletben a fiatalabb, 30-as korosztalytol a 62 éves korosztalyig egyarant megta-
lalhatok a kollégak. A tapasztalt jelz6 immar mindenkire elmondhato, hiszen igen szerencsé-
sek vagyunk abban a tekintetben, hogy minden kolléga hosszt ideje dolgozik az intézmény-
ben, a legrovidebb itt toltott id6 4 tanév, s béven vannak, akik immar tobb évtizedes
tancsicsos multat mondhatnak magukénak. A pedagogusok koziil tobben sok éves iskolai tani-

tasi gyakorlattal rendelkeznek, 5 f6 jelenleg is tanit kiilonb6z6 iskoldkban.

Korosztaly szerinti megoszlas (f6)

60 év felett:

40-49 év:
4
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A nemek koz6tti arany azt mutatja, hogy intézményiinkben nem jellemz6 a pedagdgus palyan

altalanosnak mondhato6 eln6iesedés.

Pedagogusok nemek szerinti létszama (f6)
(két f6 GYES-en tavollévé)

Feérfi 13

A nevel6-oktaté munkat segitok

A nevel6-oktaté munkat kdzvetleniil segiti:
apolond 0,5 6
rendszergazda 0,5 {6

kollégiumi titkar 1 f0.

Gazdasagi, iigyviteli dolgozok

Az Uj fenntartdsi és iizemeltetési rendszerben nincs a kollégium alkalmazéasadban gazdasagi
vagy tgyviteli dolgozo. Létszamukat €s szakmai Osszetételiiket munkaltatojuk, a Kollégiu-
mok Gazdasagi Szervezete alakitotta ki.

Munkajuknak pedagogiai jelentdsége is van, mely rendkiviil fontos az intézmény zavartalan

mukddése érdekében.

Technikai dolgozok

Helyzetiik azonos a gazdasagi, ligyviteli dolgozokéval. Munkajuk nem csupan a zokkendmen-

tes miikodését segiti, hanem a didkok jogszabalyszerti ellatasat is.

Az épiiletek adottsagai
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A Ratz Laszl6 utcai épiiletet 1979-ben adtak at rendeltetésének, a Ménesi uti részleg pe-
dig az 1940-es évek 6ta miikodik. Meghatarozo a funkcidé szempontjabol, hogy mindkét épii-
let k6zépiskolai kollégiumnak épiilt.

A Ratz Laszl6 utcai épiilet egy lakotelep kdzepén talalhato, Kitlinden megkdzelithetd

tomegkozlekedéssel.
Az épiilet kozel 6tszaz didk befogadasara alkalmas, kétemeletes, szimmetrikusan elhelyezke-
d6 két szarnnyal a fiak és a lanyok részére. A haloszobak (néhany kivételtol eltekintve) 4
agyasak, htitészekrénnyel felszereltek. Az épiilet koriil 1 hektaros zoldteriilet van, négy épitett
sportpalyaval, melyek sokféle sportoldsi lehetéséget biztositanak. Az épiilet foldszintjén 500
m?-es aula talalhato, reggeltdl estig miikddé biifével, pingpongasztalokkal, és tollasozasi lehe-
tdséggel. Lakoszintenként atlagosan 60 haldszoba, négy vizesblokk, a fitknal 2, a lanyoknal 1
teakonyha talalhaté haztartasi kisgépekkel felszerelve és szintenként egy mosokonyha auto-
mata mosogéppel ellatva all a didkok rendelkezésére.

Rendelkeziink 4 szamitdégépteremmel. A didkok tanuldsat, szérakozasat segiti egy
audiovizualis studio, két klubszoba, egy radiostudio, egy zeneterem, két konditerem, valamint
a tobb mint 20.000 kotetes konyvtar internet-hozzaféréssel. Az épiiletben kialakitasra keriilt a
vezetek nélkiili halozat, melyhez a hozzaférési lehetdséget a didkok részére idobeli korlato-
zassal biztositjuk, igazodva a napirendhez.

A Meénesi uti épiiletet a fenntarto6 a 2007/2008-as tanévben felyjittatta,
akadalymentesittette. Az épiilet 67 diak befogadasara alkalmas, foldszintjén egy 80 m’-es
tarsalgo, konyvtar, szamitogép-, kondi- és kézmiivesterem, tovabba szintenként teakonyha és
vizesblokk talalhato. Az épiilethez tartozik egy 360 m’-es kert kosarlabdapalankkal, kiiltéri

pingpongasztallal.

Helyiség-ellatottsag

Ratz Laszlo u. Ménesi ut
Halo 120 19
Tanul6szoba 20 2
Konyvtar 1 (~21.500 kotet) 1 (~3.700 kotet)
Klubszoba 2 1
Konditerem 2 1
Teakonyha 6 3
DOK szoba 1 1
Szamitogépterem 4 1
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Stadio 1 -
Aula 1 -
Ebédl1 1 1
Kézmiives terem 1 1
Zeneszoba 1 -

2.3. Tanuloi osszetétel

A kollégium feladata a diakok nevelése, oktatasa, miivelése, teljes kori egészségfejlesz-
tése ¢és a szocialis biztonsagnak, a nyugodt tanulasi feltételeknek a biztositasa.

Az elmult években a tanulok szama a féréhelyek fliggvényében a kdvetkezdképpen ala-
kult. Az alabbi abran jol lathatd, hogy a Ménesi uti telephelyiink 2007/2008-as felajitasat ko-
vetden a didkok ujra felfedezték kollégiumunkat, sot jelentds tuljelentkezés volt tapasztalhato.
Sajnalatos modon fenntartonk 2012-ben atmenetileg a Ménesi Uti telephelyiinket mas célokra

hasznositotta, igy az 0sszlétszam 67 fovel lecsokkent.

Diakok szama
600 550 550 547 550 550 550
550 502
500 483 483
450 428 ]
400 ]
350 +—
300 +—
250 +—
200 +—
150 +—
100 1+
50
0 T T T T
2008. okt. 2009. okt. 2010. okt. 2011. okt. 2012. okt.
ODidkok szama BFéréhelyek szama

Eletkor szerint

A legfiatalabb didk 13 éves, a legiddsebbek ebben a tanévben szereznek szakképzettsé-
get. Az utobbi években foként a szakképzés valtozasainak hatasara (egyre tobb OKJ-s szakma
érettségire épiil) az érettségizettek ardnya meghaladja a 60%-ot. Ez az arany kiilondsen nagy a
leanytanulok kozott, hiszen az Arany Janos Tehetséggondozd Programba keriildk dontéen
fiuk, az egyiittmiik6do iskola profiljanak kdszonhetéen (Puskas Tivadar Tavkozlési Techni-

kum Infokommunikaciés Szakkozépiskola). Sikeriilt olyan pedagogiai stilust és gyakorlatot
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kialakitanunk, amivel az iskolai és korosztalyi sokféleségbdl pedagogiai elonyt tudunk terem-

teni. A sziilok 6rommel veszik, a didkok pedig elfogadjdk a pedagodgiai szempontoknak ala-

rendelt szabalyokat és rendszert.

Didkok dsszetétele

600 547 550
550
500 202 483
450 1—426
400 I 357 372
350 1+ 323 319
300 1+ T
250 1+
200 1786 179 190 177
150 1
100 1

50 +

0 . . . :

2008. okt. 2009. okt. 2010. okt. 2011. okt. 2012. okt.
ODiakok szama BEutan DOE elétt

Iskolak szerint

Az utdbbi évek kimutatasai szerint 60-70 iskolaba jarnak tanuldink.

Bazisiskolaink a kovetkezok:

Athéné Idegenforgalmi, Informatikai és Uzletemberképzd Szakkdzépiskola
Budapesti Corvinus Egyetem - So6s Istvan Boraszati és Uzleti Szakkdzépiskola és
Szakiskola

Budapesti Fazekas Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium

Eurépai Uzleti Polytechnikum Gimnazium és Szakképzd Iskola

Magyar Uzletemberképzd Szakkdzépiskola

META-Don Bosco Szakkézépiskola

Minerva Erettségizettek Szakkozépiskoldja

Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakkozépiskola

Puskas Tivadar Tavkozlési Technikum Infokommunikacids Szakkozépiskola
Ring Szakképzo Iskola

Szamalk Szakkozépiskola

Szent Margit Gimnazium

Eléfordul, hogy szocidlis raszorultsag, veszélyeztetettség miatt kérik az iskolak févarosi

allando lakcimmel rendelkezd didkjuk felvételét. Ezeket az igényeket — szabad féréhelytlink

fliggvényében - a lehetd leggyorsabban teljesitjiik.

10
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Nemek szerint
Az alabbi grafikonon az el6z6 tanévek betoltott féréhelyeinek nemek szerinti megoszla-

sa lathato.

Didkok &sszetétele

600 547 550

550

500 Sl 483

450 426

400 1 |

350 19 297 301

300 1+ 66

250 L » 236 250 249 248 530

205 '

200 — —

150 +— — —

100 1 — —

50 1+ — —

0 . . . .
2008. okt. 2009. okt. 2010. okt. 2011. okt. 2012. okt.

‘ ODiakok szama BFid EILény‘

A Ratz Laszlo utcai székhely 483 fore megallapitott befogadoképessége mintegy fele-
fele ardnyban oszlik meg a két nem kozott, a Ménesi uti telephelyen 67 leany férdhely talalha-

to .

A diakok mindennapi iskolai felkésziilésének segitése

Az eltérd kotelezettségek és vallalasok mentén tagozodott kollégiumunk €z iranyu tevé-
kenysége és annak szerkezete a kiilonb6z6 részlegekbe (altalanos részleg, tehetséggondozo
részleg, AJTP) tartozo didkokra differencialtan tér ki.

A szakmai és targyi fejlesztések eredményének koszonhetéen a konyvtar kiemelt szerepet tolt
be a tanulas segitésében, melynek nyitvatartasi ideje 09-21 oraig tart, igazodva a eltérd igé-

nyekhez. Az iskolai felkésziilést segitend6 a konyvtarban informatikai fejlesztés is tortént.

Mobdszerek, eljarasok

o Miikodtetjiik a kilencedik évfolyamosok tanév eleji tantargyi felmérésére alapozott felzar-
koztatd foglalkozési rendszert a sziikséges targyakbol. A tanulok tobbsége néhany honap
multan alkalmazkodik a kézépiskolai tantargyi elvarasokhoz. Szamukra az elsé negyedév

értékelése utan alkalmi korrepetalasokat biztositunk.
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e A kiilondsen nagy tanulmanyi hatrannyal érkezd didkok szamara a felzarkoztatas tobb tan-
évre terjed ki.

o A szokésostol eltérd idobeosztast didkok rugalmas — az idébeosztasukhoz alkalmazkodo —
szilenciumi rendszerben tanulnak.

e Az dnalloan j6 eredményt elérni képes didkok — jegyeik fiiggvényében — idejiik beosztasa-
ban nagyobb szabadsagot élvezhetnek.

e A tehetséggondozo, felséfoku tanulmanyokra felkészit6 részleg értékelési rendszere igazo-
dik a sokszinti felvételi kovetelményhez.

e A helyes tanulasi modszerek atadasaban (els6sorban az AJTP-ben) elobbre 1éptiink.

Elért eredmények

A tanulés terén elért sikerek kihatnak az egész személyiségre, annak fejlodésére.

A differencialt tanulmanyi rendszer eredményeként a bukasok szdmat sikeriilt leszorita-
ni, illetve alacsony szinten tartani (2-4%). Ezzel az eredménnyel a lemorzsolodast minimali-
zaljuk és ez nagy segitség a didkoknak, csaladjuknak, illetve az iskolaknak. Egyuttal a fenn-
tartd egyik legfontosabb oktataspolitikai célkitlizését is megvalositjuk.

A tehetséggondoz6 részleg munkdjanak is kdszonhetden kollégiumunkban szép szam-
mal vannak olyan didkok, akik az OKTV-n, OSZTV-n, illetve nemzetkdzi tanulmanyi verse-
nyeken kitiinden szerepelnek.

Az érettségizett diakok koziil is tobben jarnak a tehetséggondoz6 szakkorokre a sikeres

tovabbtanulas reményében.

2.4. A szocialis hatranyok enyhitését célzé tevékenység, gyermek- és ifjusagvé-

delem
2.4.1 Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenység
A kollégiumban laké didkok nagyon kiilonb6z6 szociokulturalis hattérbdl, szocidlis és
anyagi helyzetbdl érkeznek. A szocialis hatranyokkal érkezd tanuloink kiilon figyelmet érde-

melnek, hiszen kiemelt feladatunk a hatranyaik csokkentése.

A szocialis hatranyok enyhitését segito foglalkozéasok:
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o felzarkoztatd foglalkozasok,

a palyavalasztas segitése,

e személyes, egyéni tandcsadas a tanuloknak, sziiloknek

egészségveédo és mentalhigiénés programok szervezése,

a tanulok szabadidejének szervezése,

a sziilokkel valo egytittmikodés és

kollégiumon kiviili programok meghirdetése, ingyenes rendezvények keresése.

A kiilonleges banasmodot igénylé diakok k6zé nem csak a tanulasi és beilleszkedési
nehézséggel kiizd6 tanulokat soroljuk, hanem a tehetségeseket is, hiszen kiemelt figyelmet
igényelnek.

A tehetséggondozas nem egyszeriien a kiemelkedd képességek specialis tovabbfejlesz-
tése, hanem személyiségformalas is.

A kiilonboz6 képességli, érdeklddésii didkok szamara a személyes ambiciok, a specialis
tehetség kibontakoztatdsdhoz lehetdséget nyujtunk intézményiink tehetséggondoz6 program-
jainak keretein beliil.

Egyenld esélyeket biztositunk minden didkunk szamara tehetségiik kibontakoztatasa-
hoz.

Az olyan teriileteken, amelyek a késébbi munkaerd-piaci esélyek szempontjabol fonto-
sak lehetnek, kiilonos gondot forditunk a tehetséggondozo, képességfejleszto és kibontakozta-

to tevékenységre.

Palyazatokon vald részvétel

A réaszoruld didkok szocidlis hatranyanak csokkentése érdekében belsd és kiilsdé palya-
zati lehetdségeket keresiink.

Intézménylink kiemelt figyelmet fordit a palyazati lehetdségekre. Napjainkban a nevelé-
si és oktatasi intézmények fontos feladatanak tekinthetd a palyazatiras. Ez a megujulast szol-
galja, a kiilsé anyagi forrasokhoz valé hozzajutast biztositja, és nem utols6 sorban a tanarok-
nak is lehetéséget teremt képességeik fejlesztésére. A sikeres palyazatok révén az intézmény
szinesitheti pedagdgiai munkajat €s bovitheti eszkdztarat.

Az elmult években tobb kiilsé palyazaton is sikeresen vettiink részt, mely a tehetség-

gondozast és a szabadidd tartalmassa, szinessé tételét szolgalta. Ilyen nagy volumenti, projek-
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tekre épiilé palyazat volt: ,,Irany Katalonia!” - 6sztonzé 0sztondij (Oktatasért Kozalapitvany),
,Budapest fotéalbuma” — nemzetkdzi testvérkapcsolat kiépitése (E-Twinning), Pillangdhatas
Pedagodgiai Program (Szinesvaros Mozgalom), ,,.Budapest Titkai — a mult Gtveszt6i” varosis-
mereti tajékozodasi vetélkedd (Zoldpont-Tamop). Palyazatok altal valosult meg a kérnyezeti

nevelés projekt inditasa, sporteszk6zok beszerzése és kulturalis programokon valo részvétel.

2.4.2 Gyermek- és ifjusagvédelem

A diakoknak, sziiléknek, pedagdégusoknak informaciokat nytjtunk az ifjusdgvédelmi
szakellatd intézményekrol, a kollégium ifjasagvédelmi tevékenységérol, a kollégiumon kiviili
segité szervezetekrol és lehetdségekrol. Folyamatosan kapcsolatot tartunk a kollégiumi orvos,
a pszichologus, a szakszolgdlatok (nevelési tanadcsadd, dnkormanyzat, csalddsegitd kdzpont,
stb.), valamint a fenntart6 munkatarsai kozott. Sziikség esetén didkjainkat a lakohelyiik sze-
rinti csaladvédelmi szolgalathoz iranyitjuk.

Feltaro, megsziinteté tevékenységiink a kovetkez6: a hatranyos és veszélyeztetett hely-
zetli tanulok problémadinak felismerése, feltardsa, a problémak okainak megkeresése, segit-

ségnyujtas, krizishelyzetek kezelése.

Prevencids tevékenységiink: értékkozvetités, személyiségfejlesztés, kozosségtejlesztés,
beilleszkedéssel, magatartasi nehézségekkel kiizdé tanuldok segitése, a szocidlis hatranyok

enyhitése.

2.5. Kozosségi élet

Kultira, sport, szabadidé

A kollégium kozosségi €letét a sokféleség jellemzi, kulturalis, sportoldsi, a szabadidd
eltoltését szolgalod programok tekintetében. A szabadidé megszervezésekor kiemelten fontos-
nak tartjuk a heterogén kordsszetételnek megfeleld programkindlat sszeallitasat.

Az elmult években népszertiek voltak a kézmiives-foglalkozasok, ahol hasznalati vagy disz-
targyakat készithettek a didkok.

Egyre tobb didkunk fordit figyelmet a testedzésre, ezaltal nagyobb a kihasznaltsaga a

két konditermiinknek. Ezek eszkoztarat palyazatok révén folyamatosan fejlesztjiik. A diffe-
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rencialt sportfoglalkozdsok (gerinCtorna, zsirégetd- és kardio edzés) és az egyéni edzéstervek
bevezetésével noveltiikk a sportolasi lehetéségek szamat. Jo kihasznaltsagu a teniszpalya, a
roplabdapalya és a focipalya is.

Hézon beliil sok programot biztositunk a szabadidé tartalmas eltoltésére. A két klub és a
két stadio lehetdséget nyujt filmek megtekintésére, zenchallgatasra, tarsasjatékozasra, multi-
médias tevékenységre; a kollégiumi radio és ujsag helyi médiumként mitkodik.

Fontosnak tartjuk, hogy a fovarosi kollégiumok altal szervezett kulturalis és sportprogramo-
kon szerepeljiink.

Hagyomanydrzd rendezvényeink népszertiek, a didkok aktiv, alkotd részvételével valo-
sulnak meg.

Kiilonb6z6 érdeklédési korok, szakkorok és onképzokorok miikddnek intézménylink-
ben.

Az AJTP kirandulasai (sielés, tarazas, kerékparozas, tanulmanyi kirandulasok) specialis
szabadidds tevékenységet €s tehetséggondozast szolgalnak, maradand6 élményt nytjtanak a
diakoknak.

A program kovetelményeinek megfelelden a 9. év folyaman tobbségiik megtanul uszni, a ké-
s6bbiek soran sielni. Az elvarasokhoz illeszkedve kialakitottuk a taraknak és a tanulmanyi
kirandulasoknak azt a komplex rendszerét, amely szolgalja az egészséges ¢letmodra és a hon-

ismeretre valo nevelést, a kornyez6 orszagok megismerését.

2.6. A kollégiumi pedagogiai program végrehajtasanak értékelése

A 2010-es Pedagogiai Programban megfogalmazott fejlesztési céljaink koziil nagyon

sok megvaldsult, néhany teriileten azonban tovabbi fejlesztésre van sziikség.

Rész-
Fejlesztendo teriiletek Megva- ben
Tovabbi fejlesztést igényel
Fejlesztési célok l16sult megva-
16sult
Tanulas, tanitas
1. Sikeres hatranykompenzacio, tehet- X
séggondozas
Szocialis ellatas Egészségiigyi okok miatt specialis
2. A szocialis gondoskodas javitasa X étrendet igényld didkok élelmezé-
Gyermek ¢s ifjisagvédelem sének biztositasa.
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Kozosségi élet X

Diakdnkormanyzat

A kozéleti szerep erdsitése

A didkokkal kdzosen tovabbfejlesz-
Hagyomanydrzés X o ) ]
teni az intézmény arculati elemeit.

Sport, kultara, szabadid6
) Minden tanar cselekvéen vegyen
Igény kialakitasa az egészséges életmadd,
] ) ) X részt a programok eldkészitésében,
a mindennapi testedzés, valamint a tar-
lebonyolitasaban.
talmas szabadid eltoltése irant

4, Felkésziilés az 6nallo életkezdésre X

Szorosabb, jol miikddd, kélcsondsségen A partnerek igényeinek, elégedett-

alapuld kapcsolat a kiilso partnerekkel ségének mérése.

Helyes onkép, dnismeret kialakitdsa X

A tanulasi és gondolkodasi kultura

kialakitasa

Felzarkoztatas

Tehetségek kivalasztasa és gondozasa

Kultaralt életmoddra nevelés, szuverén

vilagkép kialakulasanak segitése

Egészséges életmdd, testi-lelki egészség Csokkenteni a karos szenvedélyek

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa kialakulasat a didkok korében.

Tarsadalmi, gazdalkodasi jartassagok

fejlesztése

7. Nevelési klima javitasa X
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3. A PEDAGOGIAI MUNKA FEJLESZTESENEK PROGRAMJA

Mottdé: ... mi teremtiink szép, okos lanyt
és bator, értelmes fiut,
ki 6riz beldliink egy foszlanyt ...”
Jozsef Attila

3.1. A kollégiumi nevel6-oktaté munka pedagogiai értékei, alapelvei, célkitiizé-

sei

Intézményiinkben megfogalmazott alapgondolatok a kdvetkezdk

A pedagogia folyamatok és azok hatasai években, akar évtizedekben mérhetok.

Munkank soran az a toérekvés 0sztondz benniinket, hogy tevékenységeink altal a pozitiv
hatasok érvényesiiljenek.

Véleményiink szerint egy komplex, sokszinli pedagodgiai alapon nyugvd program lehet
csak hatasos egy ilyen Osszetett feladatot ellatd intézményben, ezért valljuk hogy a jo pe-
dagogia az, amelyik érvényes és fejleszto.

Alaptevékenységiinknek tekintjiik a fejlesztést, mely a tanulok értékvilaganak, kompeten-
cidinak tudatos, pozitiv befolyasolasa.

Programjaink célja: sikerélményszerzés; dnmegvalositas; az egyéni képességek megmuta-
tasa, fejlesztése; konstruktiv problémamegoldas; hagyomanyapolds és épités; kozosseég-
formalas és fejlesztés; ismeretszerzés; szorakoztatas; egyéb kompetenciak és az érzelmi in-
telligencia fejlesztése.

A szemléletvaltas - az atgondolt tervezés igényének kialakulasa és a gyakorlatba torténd
atvezetése - kivanatos.

Fontos, hogy kis 1épésekkel, tiirelmesen haladva, mindig magasabb szervezettségi szinten,

egyre tudatosabban és eredményesebben végezziik a munkankat.

A kollégium vezetése, miikddtetése €s pedagogiai tevékenysége soran az alabbi fobb ér-

tékeket kovetjik:
e cmberiesség e crkolcsosség
e m¢éltanyossag ® 1gazsagossag
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o csélyegyenldség e szolidaritas

o koOzOsség e nyilvanossag

o tisztelet o ¢sszerliség

e johiszemiiség e teljesitmény

e joindulat e mindség

o kolcsonosség e kulturaltsag

o tlrelmesség e kornyezettudatossag
e cgyiittmiikodés e cgészségtudatossag

Pedagogiai alapelveink:

Alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok érvényesité-
Se.

Demokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazasa.

A tanulok és kozosségeik iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, a segitOkészség.

Szakmai és intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagdgus tevékenységében.

Az alapvetd erkdlcsi normak érvényesitése.

Az egyéni ¢€s életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényii tanulok sziikséglete-
inek figyelembevétele.

Epitkezés a tanulok aktivitasara, ontevékenységére, dnszervez6dé képességére.

Az integralt nevelés, az integraciot eldsegitd pedagogiai modszerek alkalmazésa.

A nemzeti hagyoményok meg6rzése, a nemzeti azonossagtudat tiszteletben tartisa, apola-
sa, fejlesztése.

A hatranyos megkiilonboztetés tilalma.

Konstruktiv egylittmiikdés az érintett csaladokkal és iskolakkal.

Szakszerliség, rendszeresség és fokozatossag.

Céljaink:

A kollégiumi nevelés célja legfoképp a tanulok szocializacidjanak, kiegyensulyozott €s

egészséges fejlodésének, tanuldsdnak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése,

személyiségének fejlesztése, kibontakoztatdsa.
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Kiemelt céljaink:

e A szakmai miikodés koriilményeinek és hatékonysaganak javitasa; a bels6, valamint a kiil-
sO egyiittmiikodés javitasa.

e A tehetséggondoz6 tevékenység tovabbfejlesztése: az akkreditalt tehetségpontta valasunk
folyamatat végigvinni és a szakkollégiumma valas feltételeit megteremteni.

o A kornyezettudatossag projekt tovabbvitele.

o A teljes kort egészségfejlesztés integralasa a kollégium tevékenységrendszerébe.

A nevel6-oktaté munkank fébb céljai:

o A tanuldshoz sziikséges pedagodgiai, biztonsagos szocialis, egészségiigyi és technikai hattér
megteremtése, miikodtetése és fejlesztése.

e Didkjaink rendelkezzenek azokkal a szocialis kompetenciakkal, amelyekkel sikeresen bol-
dogulhatnak felnétt életiikben és a munka vilagaban.

e Tanuloéink - személyre szabott, differencialt segitségnyujtasunkkal - kibontakoztathassak
egyéni képességeiket, alakuljon ki benniik az élethosszig valo tanulés igénye €s képessége.

e Didkjaink érett, tudatos, kreativ, etikus és autonom személyiséggel 1épjenek be a felndtt
korba.

3.2. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

3.2.1  Akollégiumra vonatkozé kozosségfejleszto feladatok

Az 1gazi nevelokozosség a legegyetemesebb emberi, kulturélis, vallasi, nemzeti €s szo-
cialis értékek hordozdja, kozvetitdje amellett, hogy messzemenden figyelembe veszi a kdzos-
ség tagjainak egyéni sajatossagait.

Célja, hogy a kdzosség mint tevékenységi keret segitse az egyén fejlodését, képességei-
nek kibontakoztatdsat ugy, hogy azokat az egyén lehetdségeinek maximumara juttassa el.

A kollégiumi neveldmunkanak az egyik legfontosabb feladata a kozdsség fejlesztése. A
foglalkozasok (csoportfoglalkozas, érdeklddési kor...stb.) mindegyike ennek megvaldsulasat
szolgaljak.

A kollégium — a megfelelé pedagogiai kdrnyezet biztositasaval — a foglalkozasok for-

majat és tartalmat ugy hatdrozza meg, hogy azok hozzajaruljanak a kozosség fejlodéséhez.
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3.2.2  Akollégiumi csoportfoglalkozasokon megvalésithato kozosségfejleszté feladatok

A szobakozosségek mellett a csoportkozosségek a kollégium alapvetd mitkodési egysé-
gei. A rendszeres heti foglalkozasok a kozosségfejlesztés fontos szinterei az alabbi teriilete-
ken:

- jogok és kotelességek a kollégiumban és a kozosségben,

- egyeén €s kozosség egylittélési problémainak megbeszélése,

- konfliktuskezelés a kozdsségben,

- kommunikécios és vitakultara kialakitasa, fejlesztése,

- palyavalasztas eldsegitése,

- egész ¢leten at tarto tanulds eszménye,

- esztétikus lakokornyezet kialakitasa,

- Foldiink és kornyezetiink védelme: az egyéni felelosségérzet kialakitasa, energia- ta-

karékossag, a szelektiv hulladékgytijtés jelentésége, megvalodsitasa,

- akollégiumi hagyoményok é&polésa, alakitasa, fejlesztése,

- anemzeti hagyomanyok ¢és linnepek értéke, jelentdsége, apolasa.

A kollégiumi nevelés soran térekedni kell arra, hogy

- atanulok raébredjencek sajat felelosségiikre, a fent felsoroltakkal kapcsolatban,

- megismerjék a kdzvetlen és tagabb kornyezetiikbe, valamint a tarsadalmi k6zdsség-
be valé harmonikus beilleszkedés modjait,

- feln6tt korukra aktiv €s hasznos tagjai legyenek az allampolgari kozdsségnek, a tar-

sadalomnak.

3.2.3 A diak-onkormanyzati munka kozosségfejlesztési feladatai

A didkdnkormanyzat (DOK) a kdzosség iranti feleldsségtudat kialakitasdban és fejlesz-
tésében fontos szerepet jatszik.

A DOK a tanulok dnszervezédd kdzossége a torvényi eldirasok szerint, az altala készi-
tett, és a tantestiilet altal jovahagyott SZMSZ szerint miikodik. Munkdjat a didkok altal felkeért
pedagogus segiti. A jol mitkodé DOK tamogatja pedagogiai céljaink megvaldosulasat, a belsd
¢let harmonikusabbd tételét.

A DOK miikddése sordn a gyakorlatban fejlesztheték a konfliktuskezelés és megel8zés,

a harmonikus egyitittmiikodésre torekvés, a kozos cél kitiizése és elérése, a diakok mozgosita-
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sa, a vezetdi kompetenciak. Fontosnak tartjuk és tamogatjuk az autoném, egyiittmiikodé diak-
szervezetet.

Tevékenységiik a hagyomanyapolasban, a kollégiumi rendezvények, programok szerve-
zésében meghatarozd, de egyre inkabb vallaljak az érdekvédd, érdekérvényesitd szerepiiket is.
Jellemzd a demokratikus részvételiik a : szervezési

dontési
véleményezési mechanizmusban.
A részlegtestiiletek javaslata alapjan 0k dontenek a tanuldk altal elnyerhetd kitlinteté-

sekrol, ezaltal is hozzajarulnak a k6zos értékrend alakitdsahoz.

3.24 A szabadidds tevékenység kozosségfejleszté feladatai

A kozosség leghatékonyabban a kdzosen atélt tevékenységeken keresztiil fejleszthetd. A
kollégiumi élet soran szamos lehetdséget biztositunk a kdzos tevékenységekre, amelyek le-
hetnek a csoportokon beliili, és az egész kollégium kozosségét érintd szervezddések. A kollé-
giumon beliili rendezvényeket, iinnepeket a DOK és a kollégistik minél nagyobb szami be-
vonasaval szervezziik meg. A k6zos linneplést az egyén €s a kozosség szempontjabol egyarant
fontosnak tartjuk.

A legfontosabb szabadidds tevékenységek a kollégiumban:

* Kozos kulturalis programok, eléadasok, szinhazi bemutatok, mizeum és kiallitas 14-

togatasok szervezése csoport €s kollégiumi szinten.

* Részt vesziink a budapesti kozépiskolai kollégiumok rendezvényein: a szavalo- és az

énekversenyeken, a sportrendezvényeken.

* A koz6s kiranduléasok, tarak, taborok, kiilfoldi utak, tanulményi kirandulasok szerve-

zése csoport és kollégiumi szinten.

» Haézi sportversenyek szervezése.

*  Mivészeti szakkorok, onképzokorok és bemutatok szervezése.

Pedagogusaink szabadidé-szervezd tevékenységiikkel is segitik a kollégiumi kozosség-

fejlesztést.
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4. A KOLLEGIUMI FOGLALKOZASOK RENDSZERE, SZERKE-
ZETE, SZERVEZESI ELVEI

Intézményiinkben a csoportok alkotdsanak és az egyéb foglalkozasoknak a szervezési

elvei a kovetkezOk.

A tanuléasi tevékenység funkcionalis felosztasa

- Masnapi felkésziilés

. Szilenciumi rendszer

. Korrepetalasi rendszer
- Felzarkoztatas
. Szintre hozas (0. és 9. évfolyam, tanév elején csoportosan)

. Egyéni foglalkozas (egy-egy anyagrész)

- Tehetséggondozas
. Tantargyi szakkori rendszer
. Erettségire felkészité szakkorok

A tanuldsi tevékenység differencialt rendszere
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A tantargyak és foglalkozasok részletezése

Magyar nyelv

Torténelem

Fizika

Bioldgia

X
X
X
X

Angol nyelv

Francia nyelv

Spanyol nyelv

Kozgazdasagtan

Analizis

X
X X X
X
X X

4.1. Kotelezo foglalkozasok

411 A tanulmanyokat segité foglalkozasok

A heti tizenharom 6ranyi idokeret felosztasakor figyelembe vettiik, hogy a didk melyik
program keretei kozott tanul, milyen a tanulmanyi teljesitménye, milyenek a képességei.

A téblazatban a didkokat tanulményi kotelezettségeik szerint az alabbi csoportokba osz-
tottuk:
Béarmely tantargybol kirivoan gyenge teljesitményti tanulok.
Atlagos képességii és teljesitményii diakok.

Kiemelked6 tanulmanyi eredményii tanulok.

oo w2

Erettségizett, szakmat tanulé diakok.
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Részleg

14 6ra

Tanari feliigyelet és segités mellett

nw O Z »>r > 4 r »

Kotelezo
Masnapi késziilés

Ezen beliil: max. 3 oranyi felzarkoztatas, korrepetalas

Kotelez6

Masnapi késziilés

Eredménytdl fiiggd fokozatos konnyités.
Vilaszthato

(pl. érettségi elokészitd)

Masnapi késziilés
Eredménytdl fliggd kotottség.
Vialaszthato

(pl. érettségi el6készitd, ,,szakkor”)

Masnapi késziilés
Eredménytdl fliggd kotottség.

(pl. érettségi elokészitd, ,,szakkor’)

O m T w»w

Kotelezo

Tanora

(,,szakkor”) 2-4 ora
Masnapi késziilés 10-12 ora

Eredménytdl fiiggd kotottség.

VT 4 <« >

©
g

T 4 « >

Kotelez6

Masnapi késziilés 10 6ra

Ezen beliil: max. 3 6ranyi tehetséggondozas, felzarkoztatas, korrepetalas
ECDL-re valo felkésziilés 1 ora

Angol nyelv 1 o6ra

Sportfoglalkozas (uszés és labdajatékok) 2 ora

Kotelezo

Masnapi késziilés 11 6ra

Az altalanos részleg A, B, C szerint.)
Angol nyelv 1 o6ra

Sportfoglalkozas (labdajatékok) 2 ora
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4.1.2 Csoportfoglalkozasok

Tanévenkénti oraszam

8-11. évf. 12-14. évf.
Csoportvezetdi foglalko-
37 33
Z4s
Alapprogram témakarei-
pprog 22 20
nek feldolgozasa

A tematikus csoportfoglalkozasok éves draszama és kerettervének részletes tanmenete a
mellékletekben olvashatd, melyet intézménylink a felkészité foglalkozasok terhére szervez

meg.

4.1.3 Valasztand6 foglakozasok

A kollégium altal miikodtetett szakkorok, foglalkozasok, didkkorok stb. kinalatabol
minden didk egy évre valaszt egy 37(33) oranyi elfoglaltsagot jelentd foglalkozast. A tantestii-
let a didkok igényeit is figyelembe véve allitja 6ssze egy-egy tanév valaszthato foglalkozaski-
nalatat.

Tervezziik a projektmunka mddszer alkalmazésat a valasztando6 foglalkozasok korében.

A projekt a tanarok és diakok k6zos tervezo és kivitelez6 tevékenységére épiilé pedagod-
giai-didaktikai modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként szervezi
meg. A projektmoddszer jol alkalmazhat6 a kollégiumi pedagdgiaban.

Fontosabb projektek:

o Miivészeti projekt ( Pillangohatas, Mozaik Csoport)

e Kornyezeti projekt (Fliszerkert, sziklakert-, szobandvények 4polasa)
o Gazdasagismereti projekt

o Kutatasi projekt

e Technikai projekt

A projektmodszer pozitivumai: aktivitds, motivacid, kreativitas, szocialis képességek,
problémamegold6 és analitikus gondolkodas, kooperacid, gyakorlati tudas, ujfajta tanar-diak

kapcsolat kialakitasa, egymastol térténd tanulas elve.
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414 Egyéni foglalkozasok

A tanuldkkal valo torodést, és gondoskodast biztositd egyéni foglalkozasokat a tandrok
kotelezé oraszamanak terhére — a diakok egyéni fejlesztési tervének szellemében — kell meg-

tartani. Sziikség esetén kiils6 szakember segitségét vessziik igénybe.

4.2. Valaszthatoé foglalkozasok, programok

A tanév elején felmért tanuloi igényekre alapozva a kollégium a didksag szamara szin-
vonalas, tartalmas, valtozatos és hasznos ismereteket, élményeket add foglalkozasokat tart,
programokat szervez.

Foglalkozasaink: kulturalis rendezvények latogatasa, szinhaz- és mozilatogatas, film-
Klub, grafikus- és kézmiivesfoglalkozas, korcsolyazas, uszodalatogatas, 16vészklub, jatékklub,
kollégiumi 0jsag szerkesztése, 100% THM radié misorvezetés, fotdoszakkor, felkészitd szak-
korok, futball, roplabda, tenisz, tollaslabda, kéhoki, pingpong, minigolf, aerobik, gerinctorna,
kardioedzés, joga, zsiréget6 edzés, kondizas.

Célunk, hogy ujabb és ujabb foglalkozasokkal boviiljon kinalatunk, mely a plusz tanari

kompetenciakon alapul.

4.3. A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagdgiai tevékenység

Egy nevelési-oktatasi intézményben a tehetséges didkok felfedezése, majd a veliik valo
fejleszto foglalkozas legalabb két megkozelitésben lehetséges:

- a hagyomanyos (tudomanyagakhoz, miivészetekhez, sportdgakhoz, szakmakhoz kap-
cso0lado) teriileteken, az iskolai tantargyak struktirajaban,

- valamint a NAT-ban szereplé miveltségi teriiletek felosztasaban, megfelelve a Kol-

légiumi Nevelés Orszagos Alapprogramjanak.
Modszerek, eljarasok
- A Tancsics Mihaly Tehetséggondozo Kollégium hagyomanyaiban inkabb az elso te-

rileten végzett munka honosodott meg. A szocidlis képességek fejlesztése jellemzden a diak-

onkormanyzati tevékenység sordn torténik (kozgytilések, valasztasok, értékelések, rendezvé-
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nyek szervezése, didkvezetdi megbizas). A 2000/2001-es tanévtdl, az AJTP beinditasaval,
jelentésen valtozott a helyzet: a programban nagy aranyban szerepel e képességek fejlesztése.

- A tehetséggondozo, tovabbtanulasra felkészité részleg a felséfoku felvételi kovetel-
mények feldl kozelitve, de nem azokra szlikitve végzi munkajat.

- A tanitas soran olyan — differencialt — kdvetelményszintet tdimaszt minden egyes didk
elé, aminek teljesitéséhez nem csupéan értelmi, hanem akarati képességeiket is mozgositaniuk
kell. Ennek mind a tehetséggondozas, mind pedig a személyiségfejlesztés szempontjabol erds
hatasa van.

- A tehetséggondozasban a tag értelemben vett tudast noveld, a kulcskompetencidkat
fejlesztd eljarasok, foglalkozasok hatékonysagat nagymértékben befolyésolja a hozzajuk kap-
csolodo értékelési rendszer.

- A bejératott hagyomanyok apoldsan tul, nagyobb figyelmet forditunk a tanar-didk
kapcsolat érzelmi gazdagitasara.

- A korabban végzettek visszajelzései szerint a felsdfoku tanulméanyok soran majd ké-
s6bb is jol kamatozik a megszerzett tobblettudas, az ismeretszerzési technikak rutinos alkal-
mazasa, a szakkori dolgozatok és a probaérettségik alkalmaval szerzett tapasztalat, gyakorlat,
a versenyszellem és a szocialis kompetencidk magasabb szintje.

- Az AJTP-ban tanulé didkok esetében a tehetséggondozas szorosan Osszetartozik a
hatranykompenzacioval. Az egyes részteriileteken tehetségjegyeket felmutatd diakokat is fel
kell zarkoztatni mas teriileteken (pl.: tantargyi, nevelési, kulturalis stb.).

- A programban a tehetséggondozas legfontosabb mddszere a gazdagitas: az ismere-
teknek a kotelezd tananyagon tallépd kiszélesitése, elmélyitése. A gazdagitis az elsajatitasra,
a feldolgozo6 képesség javitasara is vonatkozik: a kritikus és kreativ gondolkodas fejlesztését,
valamint az interdiszciplinaris megkdzelitést jelenti.

- A szocialis képességek fejlesztését az On- €s tarsismereti, a kommunikacids és a ta-
nulds-modszertani foglalkozasok, tovabba az intenziv kulturalis fejleszto tevékenység bizto-
sitja. Ez gazdagitja, er6siti a diakok személyiségét is. gy valik igazan teljessé és eredményes-

s¢ az intellektudlis fejlesztés.

43.1 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito foglalkozasok, tevékenységek

A tanulok tehetségfejlesztését segitd tevékenységek alapjai:
e atehetségek széles kort feltarasa,

e atehetséges didkok személyre sz616, folyamatos tdimogatasa,
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e az akarati tényezOk fejlesztése,
e atanuldi tudatossag, 6nallosag és innovacios készség fejlesztése, megerdsitése,
o fejlesztd hatast informéacio és ingergazdag pedagogiai kdrnyezet biztositasa,

e a hatraltato tényezok ellensulyozésa.

A nevelési-oktatasi intézményeknek fontos feladata a didkok tehetségének felismerése
¢és annak fejlesztése.

Kollégiumunk komplex hagyomanyrendszerébdl és viszonylag nagy 1étszamt neveld-
testiiletének megfeleld 0sszetételébdl adodoan az alabbi teriileteken végzi e munkat:
e természet- és tarsadalomtudomanyok,
e idegen nyelvek (tovabbtanulasra valo felkészités),
e miivészeti agak,

e 0nall6 programként az Arany Janos Tehetséggondoz6 Program.

A tehetséggondozd munka hatdsa megmutatkozik didkjaink szakmai és tanulmanyi ver-
senyeredményeiben, kés6bbi tanulmanyi és szakmai palyafutasa soran, valamint tetten érhetd
a kollégium hétkdznapjaiban is kiallitdsok, tobb évtizede megvaldsuldé hagyomanyos rendez-

vények, vetélkeddk, klubok, onképzokorok formajaban.

Intézménviinkben jelenleg két program foglalkozik kiemelten a tehetségek kibontakoz-

tatasaval.

Tovabbtanulasra felkészito tehetséggondozd program (,.Spec részleg™)

Ide a felsboktatasba torekvd diakokat iranyitjuk, ahol a didkok az évfolyamok szerint
lebontott tantargyi szakkorokon valo részvételt vallalnak felvételi tantargyakbol. Az elsajati-
tott ismeretekrdl dolgozatok formajaban rendszeresen szdmot adnak. Negyedévente olyan
értekelést készitenek roluk tanaraik, amibdl a didk informaciot kap arrél, hogy aktualis tudasa
alapjan bejutna-e az éltala valasztott felsdoktatasi intézménybe.

A tehetséggondozasban, a tag értelemben vett tudast noveld, fejlesztd eljarasok, foglal-
kozasok hatékonysagat nagymértékben befolyasolja a hozzajuk kapcsolodo értékelési rend-

szer. A program tantargyi szakkoreibe barmelyik részleg tanuloi bekapcsolodhatnak.
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Arany Janos Tehetséggondozd Program (AJTP — a Puskds Tivadar Tavkozlési Technikum

Infokommunikacios Szakkdzépiskoldval parban)

Az AJTP-ban tanul6 diakok esetében a tehetséggondozas szorosan Osszetartozik a hat-
ranykompenzacioval. Tartalmat a Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjanak 4. sz. mel-
1¢klete irja le. Az egyes részteriileteken tehetségjegyeket felmutatd didkokat is fel kell zarkoz-
tatni mas teriileteken (pl.: tantargyi, nevelési stb.). A jelentkez6 diakokkal - az iskolaval k6zo-
sen - januar honapban felvételi beszélgetést tartunk, ahol a hatranyos helyzet mibenlétét alla-
pitjuk meg, valamint képet kapunk a jelentkezd verbalis képességeirdl, szovegértésérdl és
motivaltsagardl is. Sokat elarul réluk az dnéletrajzuk, és az iskolapszichologus altal osszealli-
tott tesztkérdésekre adott valaszuk kiértékelése. Az igy szerzett informacidk alapjan allapitjuk
meg, hogy a didk jogosult-e a programban valo részvételre.

A programba bekeriilé diakok 5 év alatt jutnak el az érettségiig. Az elsd, Gn. el6készitd
évben tantargyi és kulturalis felzarkoztatéas, szocializalas, kozosségépités torténik.

A program szerves része a havonta egy alkalommal valo kotelez6 programhétvége.
Ezeken a napokon Onismeret és tanulasmoddszertan foglalkozasokat tartunk, valamint értékes
programokat szerveziink szdmukra. Az ,,aranyos” didkoknak a kollégium uszasoktatast is biz-
tosit és egyéb kotelezd sportfoglalkozason is részt kell venniiik.

A program biztositja annak a lehetOségét, hogy az érettségiig a diakok kozépfoku

nyelvvizsgat tegyenek, ECDL tanusitvanyt és B kategorias jogositvanyt szerezzenek.

Fejlesztési célok:
e gyereklétszam novelése

e minél tobb kolléga kapcsolddjon/kapcsolodhasson be a munkaba.

Az AJTP tevékenységrendszere, foglalkozéasai és kollégiumi programjai évfolyamon-

kénti és szervezeti bontasban a 13.sz. mellékletben lathato.

Csatlakozas a szakkollégiumi rendszerhez

Kollégiumunk eddigi komplex tehetséggondozd munkajaval megalapozta azt a szandé-
kat, hogy szakkollégiumként miikodjon a jovoben.

Kollégiumunk személyi €s targyi adottsagaira, valamint tehetséggondoz6 hagyomanyai-
ra épitve és azokat tovabbfejlesztve megalkotja kdzépiskolai szakkollégiumi programjat.

Célunk, hogy a csatlakozas koncepcidjat kidolgozzuk és a fenntartohoz benyujtsuk.
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4.3.2 A tanulasi kudarcnak Kkitett tanulok felzarkozasat segito program

A tanulasi kudarcok Ilehetséges okai: tanulasi részképesség zavar, magatartasi-
beilleszkedési nehézségek, a kollégium, iskola normaitol jelentdsen eltéré normakat kozvetitd
szociokulturalis hattér, korabbi iskolai kudarcok, egyéb atmeneti csalddi, személyes problé-
mak.

Problémakezelés:

A nehézségek feltarasa, (a sziilokkel folytatott beszélgetéseken gytijtott informaciok, az
esetleges korabbi szakértdi igazolasok diagndzisa, a didkot tanitd, a didkkal foglalkozé tana-
rok jelzései, konzultacioi alapjan) intézkedési terv készitése.

A képességfejlesztésen kiviil elengedhetetlen a tanulasi kudarccal kiizdd tanulok szama-
ra a tantargyi megsegités. Ennek formai:

- egyéni képességekhez igazodo foglalkozas vezetése,

- differencialas,

- projektmunkak,

- szaktargyi korrepetalasok,

- szemeélyre szabott egyéni feladat adésa,

- kiemelt személyes figyelem biztositasa,

- az atlagosnal gyakoribb beszélgetés a didkkal, ezek soran rovidtavra szolo, egyszerii

megallapodas megkdtése.

- folyamatos kapcsolattartas, konzultacio a csaladdal.

Amennyiben a magatartasi zavar hatterében valamilyen tanulési részképesség zavar all,

akkor gondoskodni kell a fejlesztésrdl (kiils6 szakemberhez iranyitassal).

4.3.3 A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése

Az intézmény feladatanak tekinti, hogy segitse az erdsen eltérd tanulasi motivacioval,
feltételekkel - akar enyhe fogyatékossaggal (sajatos nevelési igényli - tovabbiakban "SNI"-s) -
hozzank érkezd gyerekeket abban, hogy sikeresek lehessenek, eredményesen teljesithessék a

veliik szemben tamasztott kovetelményeket.
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A beilleszkedési, magatartisi zavarok kezelésével kapcsolatos feladatok

A kollégium beilleszkedési, magatartasi zavarok kezelését hosszltavra sz616, tudatos, tervsze-
ri gondozason alapulo, csak tolerans, megértd viszonyulassal megoldhato feladatnak tekinti.
A beilleszkedési, magatartasi zavarok oka sokféle lehet, és a probléma jellege is valtoz-
hat attdl fiiggden, hogy a hatterében muld személyes probléma vagy példaul tanulési részké-
pesség zavar all. De barmi is a probléma oka, a kollégium elfogado 1égkdre, a személykoz-
pontu pedagogiai gyakorlataba illeszkedd kiemelt figyelem biztositasa adja meg azt a hatteret,

amelyben a tudatos, tervezett problémakezelés eredményes lehet.

Problémakezelés

Intézményiink egyénre szabott problémakezelési eljarasokat alkalmazunk. Ennek soran irdny-
ado egyrészt az elvarhatd kovetelmények konzekvens képviselete, mésrészt olyan specialis,
csak az adott didkra vonatkozd szabdlyrendszer érvényesitése, amely szdmara kivételt jelent
bizonyos kollégiumi szabalyok betartdsaval kapcsolatban.

Nagyon fontos, hogy az intézmény, csoport tobbi didkja megértését is biztositsuk, ugyanakkor
a tanulas zavartalan koriilményeit is biztositani lehessen — mindezt az érintett diak személyi-
ségi jogainak tiszteletben tartdsa mellett.

Ez egy komplex folyamat, és minden részvev6jétdl tudast, sok tiirelmet és figyelmet igényld
feladat.

Néhany példa az alkalmazott eljarasokra:

- személyre szabott egyéni feladat adésa,

- kiemelt személyes figyelem biztositasa,

- az ¢érintett didk idéleges felmentése a kotelezd foglalkozasok alol (korrepetalds, tanszobai
tanulds, de csak azzal a megszoritassal, hogy ilyenkor a didk feliigyeletét és foglalkoztatasat
meg kell oldani példaul pszichopedagogus, ligyeletes tanar, vagy esetleg a csoportvezetd se-

gitségével).

KAPCSOLATTARTAS A TANULOKKAL, A SZULOKKEL ES AZ
INTEZMENY PARTNEREIVEL

A kollégium nagy éplilete, tagolt feladatrendszere ¢és diakdsszetétele (sok iskolaban ta-

nulnak) miatt nagy kihivast jelent a megfeleld kapcsolatrendszer kialakitasa, az informaciok
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egységes, egyértelmii, biztos eljuttatasa az érintettekhez. Folyamatosan toreksziink e rendszer
fejlesztésére.

A bels6 kapcsolatrendszer a funkcionalitas alapjan szervezoédik. Az intézmény igazgato-
ja minden hétfon délelott vezetdi értekezletet tart a munkakozosség-vezetok részvételével,
akik aznap délutan, a részlegiik megbeszélésén tovabbadjak az informaciokat. A részlegek
megtargyaljdk az aktualis feladatokat, eseményeket, meghozzak a sziikséges dontéseket, to-

vabba bizonyos kérdésekben javaslatot tesznek.

5.1. A tanulok kozosségét érinté kapcsolattartasi formak

A pedagdgusok ¢és a didkok kapcsolattartasa: csoportvezetdi foglalkozas, szakkor, tanu-
16kor, korrepetalas, didkonkormanyzat, szabadidés tevékenység, egyéni foglalkozas, ligyelet
¢és egyeb formaban torténik.

A konkrét pedagogiai kapcsolatokon talmutatd kapcsolatrendszer a didktanacs segitsé-
gével mitkodik.

A didkonkormanyzat vezetdje rendszeresen részt vesz tantestiileti értekezleteken €s
sziikség szerint a vezetdségi megbeszéléseken.

A tanév soran két diakkozgytlést tartunk: a tanév elején és félévkor. A rendszeres és hi-
vatalos kapcsolatokon feliill a didkonkormanyzat képvisel6i megkereshetik a kollégium igaz-
gatdjat. A kozos munka soran intenziv a kapcsolattartds a vezetés, a diakonkormanyzat, a
DOK patronalé tanar és a programokat szervezd tanarok kozott.

Az utdbbi években szervesen bekapcsolodott ebbe a kollégiumi honlap is. Az internet
térhoditasaval a kozosségi oldalakon megalapitott specialis diakcsoportoknak is jelentds lett a
szerepe a kapcsolattartasban és az informaciok dramlasaban.

Fontos feladatunknak tartjuk ezeknek a feliileteknek a folyamatos és rendszeres figyelé-

sét, és siirgetd feladatunknak tekintjiik a didkonkorményzat bevonasat is ebbe a munkéba.

5.2. A sziil6kkel valo kapcsolattartas

A felvételi iddszakban biztositjuk intézményiink kdvetelményeinek, szolgaltatasainak,
pedagogusainak megismerését (honlap, személyes tajékoztatas, az épiilet bemutatasa stb.).
A diakok oktatasaval, nevelésével, értékelésével Osszefiiggésben, folyamatos munka-

kapcsolatot tartunk fenn: telefonon, irasban, e-mailben és személyesen.
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A kozépiskolas didkok, féleg az Arany Janos Tehetséggondoz6 Programba tartozo dia-
kok sziileivel intenzivebb az egyiittmiikddés, ahol az iskolai sziil6i értekezleteket az osztaly-
fonokok és a csoportvezetok kdzdsen tartjak.

Evente két nyilt napot tartunk az érdeklédé didkok és sziileik szamara, amelyeken meg-
ismerhetik épiiletiinket, szolgaltatasainkat. Ezeket az honlapunkon hirdetjiik meg, valamint
irasos tajékoztatast kiildiink errdl a partneriskoldknak, a budapesti és a megyei altalanos isko-
lak igazgatdinak is.

Ezen a téren legf6bb feladatunk a naprakészség megvaldsitasa, a honlap folyamatos karban-

tartasa és aktualizalasa.

5.3. A kollégium partnereivel valé kapcsolattartas

Els6dleges partnernek a didkokat, illetve csaladjukat tekintjiik.

Munkatarsi jellegli partneri viszonyt tartunk fenn az iskolakkal, azok pedagogusaival,
vezetdivel. Kiilonosen szoros a kapcsolatunk a Puskas Tivadar Tavkozlési Technikum Info-
kommunikécids Szakkozépiskolaval, az Arany Janos Program intézményeivel.

A fenntartd a miikodési feltételek biztositasaval, az oktatdspolitikai elvardsok megfo-
galmazésaval és az ellendrzéssel kiilonleges partnerként segiti kollégiumunkat feladatainak
ellatasaban.

Tagja vagyunk a Févarosi Oktatasi Intézmények Igazgatdi Szovetségének, ezen beliil a
kollégiumi igazgatok munkakdzosségének.

A kiilonbozd vidéki kollégiumokkal fennalld cserekapcsolataink a tanulményi kirandu-
lasok altal segitik hozz4 didkjainkat az orszag megismeréséhez.

Gyermek- és ifjisagvédelmi célbol, valamint az AJTP keretében (felvételi, 6sztondij)
kapcsolatot tartunk telepiilési d6nkormanyzatokkal és gyermekjoléti szolgalatokkal.

Fejlesztési célunk ezen a teriileten, hogy nyitni kell a vidéki altalanos iskolak felé, ki kell épi-
tenlink egy jol miikddd kapcsolattartasi rendszert, hiszen ezekbdl az iskoldkbol jonnek a to-
vabbtanul6 didkok, de 0k delegaljdk az Arany Janos Programba kivalasztottakat is.
Ugyanilyen fontos a budapesti kozépiskolakkal vald kapcsolatok elmélyitése, 6nmagunk meg-
ismertetése veliik.

A jovbében — egyszeriisége, gyorsasaga okan — megnd az internetes kezdeményezd kap-
csolattartas szerepe mind a partneriskolakkal, mind a sziilékkel, mind a didkokkal, valamint

egyre tobb altalanos és napi informacidt kell kindlnunk a honlapunkon. Honlapunkrol linkek
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mutatnak a partneriskoldk honlapjaira, és igyeksziink elérni, hogy kollégiumunk is megjelen-

jék az 6 honlapjukon.

A KOLLEGIUM ERTEKELESI RENDSZERENEK ELVI ALAP-
JAI

A mérési, értékelési rendszer miikdodésének célja az, hogy az értékelés tervezett, tehat kisza-
mithat6 legyen, és alapot szolgéltasson a folyamatos javito, fejlesztd munkahoz. A megfeleld
értékelés motivalja a didkokat. Az értékeléshez tanulmanyi és egyéb 0sztondijak, cimek kiosz-

tasa, kedvezmények nyujtasa jar.

Diakok értékelése

A diakok kollégiumi teljesitményét a foglalkozasokon, rendezvényeken, szakkorokben
¢és klubokban végzett tevékenység, illetve a kozosségi munka ¢és a fegyelemi helyzet figye-
lembe vételével, tanév kozben negyedévente és a tanév végén értékeljiik.

Az értékelés minden esetben differencialt, vegye figyelembe a didk képességeit és ta-
nulmanyi munkahoz val6 viszonyat.

A tanulo6 értékelését egyéni foglalkozés keretében kell ismertetni.

A didkok kollégiumi értékelését a kiskoru sziileivel szoban, vagy az eldre meghatarozott
elvek szerint irasban kozoljiik.

Ertékelési rendszeriinkben megkiilonboztetiink allandé és szakaszolt értékelést:

e 4lland6 (mindennapi)
e szakaszolt:

- havonta (tanulmanyi munka)

- negyedévente (tanulmanyi munka, kotelezd foglalkozasokon valo részvé-
tel, fegyelmi helyzet, szobatakaritas, kulturalis és sporttevékenység, ko-
z0sségi tevékenység)

- félévenként (tanulmédnyi munka, kotelezé foglalkozasokon vald részvé-
tel, fegyelmi helyzet, szobatakaritas, kulturalis és sporttevékenység, ko-
z0sségi tevékenység)

- év végén (tanulmanyi munka, kételezd foglalkozasokon vald részvétel,
fegyelmi helyzet, szobatakaritas, kulturalis és sporttevékenység, kdzos-

ségi tevékenység).
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A felmérd, fejlesztd és mindsitd értékelés elvei

- felméro értékelés: kezdd csoportok, illetve 0j didkok esetében

- fejlesztd értékelés: a neveldmunka koordinalasa, illetve a sziikséges korrekcio érdeké-
ben (minden évfolyamon, minden didk esetében)

- mindsitd értékelés: végzOs vagy tanulmanyaikat befejezd kollégistaknal és csoportok-
nal a nevelési folyamat eredményességének megallapitasa érdekében

- iddszakos mindsitd értékelés:

. egyénenként (osztalyfonok, iskola és sziiloi tajékoztatasa, fogaddora, egyedi szii-
161 latogatas esetén)

. csoport szinten (havonta, negyedévente, félévkor, év végén és idokozben felmerii-
16 probléma esetén)

. kozosségi szinten (félévkor, évvégén, kozgylilések alkalmaval, tantestiileti és tan-
évzaro értekezletek és hagyomanyos rendezvényeink alkalmaval)

Az értékelési rendszer szerves kapcsolatban van a jutalmazasi €s biintetési rendszerrel.

A Kollégiumi felvétel intézményi sajatossagai
A kollégiumi felvétel feltétele, hogy a jelentkezd didk tanév végi bizonyitvanyaban egyetlen
tantargybol sem szerepel elégtelen osztalyzat.
A felvétel soran az Gjonnan jelentkezd didkokat eldnyben részesitjlik azokkal a régi diakokkal
szemben, akik az év végi értékelés szerint nem megfelelden teljesitették a kollégium kovetel-

ményeit.

6.1. A jutalmazas kollégiumi elvei

Azt a tanul6t, aki tanulmanyi munkdjat képességeihez mérten kiemelkedden végzi, aki
kitartd szorgalmat, vagy példamutatd kdz0sségi magatartast tanusit, illetve hozzajarul a kollé-
gium hirnevének megérzéséhez és noveléséhez, a kollégium dicséretben részesitheti, illetve
jutalmazhatja.

Jutalmazasi formaink:

»  szbbeli vagy irasbeli dicséret
« jutalom (konyv- és targyjutalom, kiilonb6z6 programokon valo ingyenes részvétel)
» oklevél

* cimek adomanyozasa

35



Tancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2013.

6.2. A fegyelmezés kollégiumi elvei

A fegyelmez6 intézkedés nevelési eszkoz. A fegyelmezés célja az altalunk megfogal-
mazott pedagogiai alapelvek betartatasa, 6sszhangban a jogszabalyokkal.
A fegyelmi intézkedés soran kiilondsen tekintettel kell lenni az intézkedésnek a kozosségre
gyakorolt pedagogiai hatasara.
A fegyelmezés soran az alabbi alapelvek érvényesiilnek:

e atisztességes banasmadd elve

e abizalom elve

o fokozatossag

o egyiittmikodési kotelezettség

e egyenranglsag

e avisszajelzés elve

e apedagbgus hitelessége

e tisztelet és udvariassag

o kovetkezetesség

e azegyéni értékelés elve

o teljességre valo torekvés az értékelésben

e erOszakmentes konfliktuskezelés (mediacio)

A jogszabalyi eldirasokbol kovetkezd legfontosabb elvek, szabalyok:

e A fegyelmi biintetés megallapitasanal a tanuld életkorat, értelmi fejlettségét, az el-
kovetett cselekmény sulyat figyelembe kell venni.

e A fegyelmi biintetést a nevel6testiilet hozza.

e A didkdnkormanyzat véleményét a fegyelmi eljaras soran be kell szerezni.

e A tanuldval szemben ugyanazért a kotelességszegésért csak egy fegyelmi biintetés
allapithato meg.

e Nem indithato fegyelmi eljaras, ha a kotelezettségszegés ota harom honap mar el-

telt.

A fegyelmez0 intézkedések formai:
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e szdbeli vagy irasbeli
e kedvezmények megvonasa

e fegyelmi eljaras

Anyagi karral jar6 cselekedet vagy mulasztas esetén kartéritési eljarast inditunk.

6.3 Pedagogusok értékelése

A Pedagdgus életpalyamodell hatdrozza meg a kollégiumi pedagdgusok teljesitményé-

nek értékelését, a vezetdk teljesitményértékelését, a partneri mérések, kiilondsen a sziildk és a
diakok elégedettségi méréseinek gyakorisdgat és a méréseket kovetd intézkedések konkrétsa-
gat.
Készen allunk ezeknek intézményiinkre torténd adaptaldsara, az intézményi Onértékelés, a
kiils6 mérések, értekelések alapjan elkésziild intézkedési tervek elkészitésére és azok elvégzé-
sére, tovabba a kollégium belsé mérési rendszerének kidolgozasara.
Intézményiinkben az ellendrzés tartalma ki fog terjedni:

e a foglalkozasok szinvonaldra

e aziigyeleti munkara

e atanév elején kitlizott pedagogiai célok megvaldsitasara

e aneveldtanarok és a didkok mindennapi kapcsolatara

e ahdazirendben felallitott szabalyok betartatasara

e a gyerekek problémaira val6 aktiv odafigyelésre

e akdvetkezetes munkavégzésre

e apedagdgustarsakkal vald egyiittmitkodésre

e amunkaidd pontos betartasara

a dokumentumok vezetésére

Az ellendrzések célja:
= a nevel6-oktatd munka eredményességének fokozasa, a hatékonysag novelése
= a hibdk feltarasa és korrigalasa

= a dolgozok sikerélményhez juttatasa, elismerése
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A KOLLEGIUM EGESZSEGFEJLESZTESI ELVEI

A nemzeti kdznevelésrol szolo, 2011. évi CXC. térvényben foglaltakkal 6sszhangban
kollégiumunk egészségfejlesztési tevékenységével eldsegitjiik a didkok harmonikus testi, lelki

¢s értelmi fejlodését.

Rendszeres testmozgas

A 14 — 23 éves korosztaly szamara alapvetd a mindennapos fizikai aktivitas. Intézmé-

nylinkben az egészséges életmodra nevelés részeként rendszeres testmozgast biztositunk diak-
jaink szamara, megfelelé szakmai segitséggel. Fontos, hogy felismerjék a mozgas testre és
1élekre gyakorolt pozitiv hatasait és atéljék annak kozosségépitd erejét. A kollégium adottsa-
gai ehhez nagyszeriien hozzajarulnak, kedvez6 személyi és targyi feltételekkel rendelkeziink a
megvalositashoz.
Kollégiumunkhoz tartozik egy kivilagithato kézi- és kosarlabdapalya, egy roplabdapalya, egy
teniszpalya, egy streetball-palank és a szabadidds jatékokra alkalmas fiives udvar. Az aula
pingpongasztalokkal, tollaslabdazasra alkalmas teriilettel rendelkezik. Az épiiletben talalhato
egy sulyzos konditerem és egy kardiogépekkel ellatott edzdterem is. A sportszertar valtozatos
sporteszkozokkel all a didkok rendelkezésére.

A kollégium kozelében 1évo uszodat és szabadtéri futopalyat a mindennapos testedzés
keretében hasznaljuk.

A mindenki altal ismert gerinctartasi hibak és az 116 életmadd ellenstilyozéasaként tartas-
javito- és gerinctornat tartunk.

Biciklis és gyalogos turakat szerveziink, melyek a varos és kornyékének jobb megisme-
rését szolgaljdk. Munkank fontos eleme a személyes példamutatds, amikor kirandulasokrol,

turdzasokrol élménybeszdmolokat tartunk és motivacios videokat vetitiink.

Egészséghét

Az egészségre nevelés, azon beliil 1s az altalunk évente két alkalommal megrendezett
egészséghét célja, hogy diakjaink testi, lelki, szellemi, érzelmi és szocialis értelemben is har-
monikusan fejlédhessenek. Ehhez olyan elméleti és gyakorlati programokat kinalunk, ame-
lyek soran a didkok nem csupan passziv hallgatoként, hanem interaktivan is részt tudnak ven-

ni a témak feldolgozasaban.
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Az egészséghét programjai: kiilsé és belsd szakemberek eldadésai, sportversenyek, fitt-
ségi felmérés, véradas (az Orszadgos Véradd Szolgalat kitelepiilésével), salatabar, filmvetité-
sek, futoprogram.

Munkaterviink szerint az 0szi félévben egy hetet az egészséges €életmod témakdrének
szentellink, mig a tavaszi félév egészség hetében a karos szenvedélyekkel foglalkozunk.

Az egészséghét szervezeését, lebonyolitasat onkéntes didkok segitik.

A programajanlatot folyamatosan bovitjiik, szinesitjiik.

Terveink kozt szerepel egy Egészség-kviz kidolgozasa a kovetkezd témakban: az egészség
fogalma, mentalhigiéné, korszert taplalkozas.

Eldadasok szerveziink a kovetkezd témékban : A helyes 61tozkodés, Aktivitas és pihenés, A
helyes légzés, Fiiggdségek megeldzése, Relaxacio, meditacid, Konfliktuskezelés. Szeretnénk
olvasodsarkot kialakitani (pl. kdnyvajanlo a témaban, felolvasas), csoportos vetélkedoket szer-
vezni és minél tobb az egészséggel ¢letmoddal kapcsolatos 1j iranyzatot megismertetni a dia-
kokkal.

Prevenci6

Tarsadalmunkban sajnos nagyon sokan élnek valamilyen karos szenvedéllyel. Doha-
nyoznak, alkoholt, drogot fogyasztanak. A diakokkal folytatott csoportos és egyéni beszélge-
téseink alkalmaval felhivjuk figyelmiiket ennek az életmddnak a veszélyeire. Felhivjuk a fi-
gyelmiiket a krizishelyzetekre, €és javaslatot tesziink azok helyes kezelésére. Tudatositjuk
benniik a pozitiv személyiségjegyeket.

Célunk, hogy tudjanak nemet mondani ezekre a kisértésekre, hogy olyan magabiztos és
tudatos fiatalokat neveljiink beldliik, akik feleldsen és Ontudatosan képesek vezetni a sajat
¢letiiket.

Esetmegbeszélésekkel és pozitiv példak felmutatasaval is segithetjiik dket a helyes don-
tések meghozatalaban.

Ezekhez nagyban hozzajarulnak a mar emlitett Egészséghetek alkalmaval megtartott felvila-

gositd eldadasok orvosok, dietetikusok és mas szakemberek bevondsaval.

Egészséges életvitel

A kollégiumi napirendiink hozzasegiti didkjainkat a helyes, egészséges ¢életvitel ritmu-
sanak kialakitasahoz, megtanitja 6ket az aktivitas és pihenés optimalis aranyanak megteremté-

sére.
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Fontos, hogy kialakuljon igényiik a helyes taplalkozasra, a kiilonb6z6 tipusi mindennapi
mozgasra.

Kitlizott célunkat beszélgetéssel, konyvtari ismeretgytijtéssel, kisel6adéssal, jatékkal
probaljuk elérni €s segitiink egyénre szabott, helyes napirendet kialakitani.

Felhivjuk a figyelmiiket arra, hogy a rendszeres, mindségi étkezés, az elegendd vizfo-
gyasztas, vitaminfogyasztas és a szabad levegon eltoltott kikapesolodas alapvetd az egészség
fenntartdsahoz, a mindennapok feladatainak sikeres elvégzéséhez.

Rohand, megterhel6 ¢letformank megkoveteli, hogy a didkok megtanuljak és alkalmaz-
zak a kiilonbozo stressz kezelési technikékat, a lelki egyensulyuk megovasa érdekében.

Célunk, hogy megismertessiik veliikk a relaxacidos modszereket, technikakat, melyek a
napi fesziiltségek oldédsara kivaldak. Fontos, hogy a faradtsag, a gyengiil6 tlir6képesség jeleit
megtanuljak nmagukon felismerni.

Ismeretterjesztd beszélgetésekkel, eléadasokkal felhivjuk figyelmiiket az Oket veszé-
lyeztetd betegségekre és azok tudatos megeldzésének sziikségességére.

Fontosnak tartjuk, hogy megszerzett tudasuk birtokédban a veszélyes, varatlan helyze-
tekben j6 €s helyes dontést tudjanak hozni.

A fenti technikak, ismeretek feltétleniil sziikségesek a mindennapok soran jelentkezd

konfliktusok és az agressziok kezelésében is.

A KOLLEGIUM KORNYEZETI NEVELESI ELVEI

A kollégiumban miikddé kornyezetvédelmi projekt szerves részét képezi mindennapi
pedagogiai munkanknak. Ezzel a teriilettel valo foglalkozas jogos elvaras a kiilvilag és 6nma-

gunk felé is, ezért fontos, hogy tovabb folytassuk és fejlessziik a mar megkezdett munkat.

Az intézményi projekt részei

1. A kollégium kertje
A kollégium egy kozel 1 hektaros kerttel rendelkezik, melynek nagy része zoldteriilet.
A zoldteriileten fak, cserjék, egynyari és éveld ndvények €lnek.
Ezen beliil lett kialakitva a fliszer és gyogynovény kert valamint a sziklakert. A mai allapot a
tanarok, a didkok és a kollégium dolgozdinak k6z6s munkajaval jott 1étre. A teriiletek gondo-

zésa, apolasa folyamatos munkat jelent.
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A kertteriilet gondozasa, fejlesztése a kollégiumban és kozvetlen kornyezetében €16 és
dolgoz6 emberek esztétikus kornyezetének megteremtését célozza, tovabba a kert része a f6-
varosi zOldtertiletnek is.

Fontos pedagogiai, nevelési cél, hogy a diakok bekapcsolodjanak a kertgondozasi
munkaba. Az érdeklddd tanulok megismerkedhetnek a fiiszer és sziklakert ndvényeivel is.
Intézménylinkben hagyomannya valt, ha egy didkcsoport kiranduldson vesz részt, akkor a
sziklakerthez néhany darab kavicsot, kovet, kisebb szikladarabot hoznak, igy a kert tovabb
fejleszthetd, épithetd. A beépitett targynak koszonhetden az emlékek is konnyebben felidéz-
hetbek.

2. Szelektiv hulladékgytijtés

Intézményiinkben az évek sordn kialakitott szelektiv hulladékgytijtést tovabbra is miikddtetni
szeretnénk. Az ilyen mdédon 6sszegytijtott hulladékot évek ota ingyen elszallitjak toliink, igy a
kommunalis hulladék mennyisége és anyagi vonzata is csokken. Jelenleg a miianyag palacko-
kat és a papirhulladékot gyijtik a didkok szelektiven a hulladéktarolokban elhelyezett gytij-
tokben.

A hasznalt elem- és akkumulatorgytijtd az épiilet kozponti részén keriilt elhelyezésre.
Tevékenységiinket kiegésziti a varos altal a kollégium el6tt és mogott elhelyezett két szelek-
tivgylijtd sziget. Igy a nalunk nem szelektalhaté egyéb hulladékot (iiveg és fém) is el tudjak
helyezni a didkok a megfeleld gylijtéedényben.

Az 1 didkoknal tudatositani kell a kornyezetvédelemmel kapcsolatos feladatokat. Cé-
lunk, hogy a szelektiv hulladékgytijtés beépiiljon a mindennapi tevékenységiik soraba. Fontos
a személyes tandri €s dolgozoi példamutatas. A gyakorlati megvalositas folyamatos szervezést

¢és kovetkezetes ellendrzést igényel.

Jovobeli célkitiizések

. A kert mostani allapotanak, fajgazdagsaganak megdrzése.

. A kollégiumi 1 hektaros kert arborétum jellegii kialakitasa.

. A kozosségi kert program kollégiumra vald adaptélésa.

. A szelektiv hulladékgytijtés intézményi folytatasa, alkalmazkodva az 0j jogszabalyi és
telepiilési eldirasokhoz.

. Az intézmény épiiletének energiahatékonyabba tétele: a mozgasérzékelds vilagitas ki-
alakitasa, az épiilet szigetelése, a nyilaszarok cseréje.

. A kollégium épiiletének modernizalasa: napelem rendszer kiépitése.

. Z0ldtet6 kialakitasa.
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. Részvétel a kertileti varostakaritasi- és szépitési akciokban, csatlakozas ujabb hasonlo
jellegli kozosségi és civil kezdeményezésekhez.
. Az Okoiskola programhoz valé csatlakozas elinditéasa.

. Madarbarat kert megvalositasa.

A terv megvaldsitasanak fontos része a palyazatokon valo részvétel, az anyagi forrasok eldte-

remtésére, a kitlizott célok megvaldsitasara.

HAGYOMANYORZES A KOLLEGIUMBAN

A Tancsics Mihaly Tehetséggondoz6 Kollégium hagyomanyrendszere a jogelddok
hagyomanyaira épiil.

Célunk az értékek megdrzése, atadasa, a kozosségi szellem erdsitése, nemzeti hagyo-
manyaink tiszteletben tartdsa, a tehetségek aktivizalasa, tartalmas szorakozas biztositasa.

A kozosségek életében a hétkoznapok sorat tinnepeknek kell megszakitaniuk, hogy
biztosithato legyen a feltoltédés. Az tinnepek kozos atélése erdsiti az Osszetartozas érzését.

A tanulo6i Ontevékenységen alapuld események, miisorok, szereplések, koncert, Szi-
nieldadas, képzémiivészeti kiallitds hézon beliili rendezésben, kollégiumi szereplokkel és
meghivott osztalytarsakkal lehetdséget ad az dnkifejezésre, onkritikéra.

A didkok szivesen nézik meg az el6z6 évek rendezvényeinek felvételeit, kritikusan 6Sz-
szehasonlitanak és jol szorakoznak, 1dés6dve pedig szivesen emlékeznek vissza az évente
1smétlodo, egész tanévet atfogod, valtozatos eseményekre.

Ezeket az ¢lményeket az 1984-ben alapitott Tancsics Tiikor cimii kollégiumi Gjsag is
tiikkrozi, melyet pedagdgusok és didkok kdzdsen szerkesztenek.

Segitjiik a hagyomanyapolast a kollégium falain beliili rendezvényekkel, versenyekkel,
mas kollégiumok altal meghirdetett rendezvényeken, versenyeken vald részvétellel is.

Kollégiumunk kozos, hagyomanyos rendezvényei atfogjdk az egész tanévet, népszerii-

ek, oOtletesek, valtozatosak.

Hagyomanyo6rzo rendezvényeink

Golyatabor: uj didkok fogadasa a DOK képviseldi és a régi didkok kozremiikddésével, golya-

avatas, varosismereti vetélkedé a résztvevd csapatok jutalmazasaval, kirandulasok,
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dunai hajozas, bogracsozas az udvaron, jatékos vetélkedok dijazassal, séta a Varban a

Tancsics-emlékmi megkoszortzasaval, diszko

Oszi, tavaszi egészséghét: véradas, elsGsegély-nyujtasi bemutatd, erénléti tesztek, eléadasok
az egészséges taplalkozasrol és életvitelrdl, egészséges ételek készitése és kostoldja,

sportversenyek dijazassal

Mikulas: a didkok Mikulas-csomagot kapnak a kollégiumi Mikulastol és a krampuszoktol,
karitativ célu ajandékozas: sajat készitésii és felajanlott ajandékok eljuttatasa raszoru-
16knak (koérhazba, gyermekotthonba, hajléktalanoknak) belfdldre, esetenként hataron

talra

Kollégiumi hét: karacsonyfa-diszités, iinnepi dekoralas, megnyitd tinnepség, ,,Honfoglalo: a
didkok és a tanarok kozos fellépése a kollégium szinpadan, diszletek kozos elkészité-
se, ,,Koli-Oszkar” kategoérianként dijazassal, sportversenyek dijazéssal, vetélkeddk ju-
talmazassal, kézmiiveskedés, ajandékkészités, palacsintasiités, salatakészités, teahaz,

arverés, linnepi vacsora, diszko

Farsang: jelmezverseny dijazassal, farsangi tréfas misor, karaoke est

Ballagas: iinnepi miisor kollégistak kozremiikodésével, ballagasi tarisznyak elkészitése, vira-
gok atadésa, karakterversek felolvasasa, kitiintetettek felsorolésa: a ,,Kivalo Kollégis-
ta”, a ,,Tiszteletbeli Kollégista” és a ,,JO K6zOsségi Munkéért” cimet elnyert didkok

jutalmazasa
Tancsics-emlékfal gondozasa: az emlékfalon feltiintetjiik a ,,Tiszteletbeli Kollégista” cimben
részestlt didkok nevét. Tervezzik az ,,Akikre biliszkék vagyunk™ feliilet 1étrehozasat a

kollégium honlapjan.

Gyermekhét — Majalis: sportversenyek dijazassal, jatékos vetélked6k jutalmazassal, palacsin-

tasiités, bogracsozas, siités az udvari kemencében, diszkod

Junialis: sportversenyek dijazassal, a tehetséggondozo részleg oregdiakjainak talalkozoja
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A kollégiumi Gjsagiras és radiozas: a Tancsics Tiikor kollégiumi ijsag (évente tobb alkalom-

mal megjelenik), a 100% THM Radi6 hétkdznap esténként sugaroz

Nemgzeti tinnepek, évforduldk, jeles napok (N6nap, Pedagdgus nap): innepség, megemléke-

z¢s, falitijsag, iinnepi dekoraciod

Az Arany Janos Tehetséggondozo Program hagyomanyapol6 rendezvényei: orszagos golya-
tabor, kulturalis fesztival, sporttalalkozo, irodalmi alkotopalyazat, tanulmanyi verse-

nyek, szalagavato tanc betanulasa kollégista tarsakkal, iskolatarsakkal.

A régiek mellet U)j hagyomanyok alakulhatnak, a tevékenységek palettdja mindig bo-
vithetd.
Tervezett 0j programjaink: kozos alkalmak szervezése a didkok hozzatartozoival a diakon-
kormanyzat tagjainak bevonasaval, sziilok meghivasa a nyilt napra, €¢l6bb kapcsolat kialakita-

sa a partneriskolakkal: sikeres rendezvényeik, eldadésaik intézménylinkben valé bemutatésa.

Kollégiumunkban kozépiskolas €s érettségizett korosztaly €l egyiitt, hagyomanyos
programjainkat magukénak érzik. Mindkét korcsoport tagjai aktiv szerepldi és résztvevoi a
rendezvényeknek, ahol megismerhetik egymas teljesitményét, képességeit, mintat adhatnak
egymasnak. Fontos az egymas irdnti érdeklddés, a masik teljesitményének elismerése és an-

nak kinyilvanitasa, a kozosség Osszetarto erejének megélése.

KOLLEGIUMI ALAPPROGRAMI KOTELEZO CSOPORTFOG-
LALKOZASOK KERETTERVE

A tanulast segit6 foglalkozasokon kiviil a kollégiumi alapprogram tematikus foglalko-
zasai évi 20-22 orai kotelezd elfoglaltsagot jelentenek a didkoknak. A foglalkozési csoporto-
kat évfolyam szerinti bontdsban allitjuk 0ssze az eldirt 12 miveltségi teriilet 6rainak teljesité-
sére.

A részletes, pedagdgusaink altal kidolgozott évfolyamonkénti tanmenet az 1-12. sza-
mu mellékletben talalhato.

Az egyes tematikus foglalkozasok teljesithetdk a veliik tartalmilag megegyezd kollégiumi

foglalkozasokon (rendezvényeken, projektekben) torténd aktiv részvétellel is.
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11. A PEDAGOGIAI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSE-
GES ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE

A 11/1994. (VL. 8.) MKM rendeletben a kollégiumok szamara eléirt minimum felszere-

1ések és eszkdzok rendelkezéstinkre allnak.

A sajat és palyazati forrasoknak koszonhetden az informatikai ellatottsagunk megfeleld, ezek

az eszkozok a didkok tanulméanyi munkéjahoz segitséget nyujtanak, azonban a wifi halozat a

megndvekedett igények miatt fejlesztésre szorul.

A szinvonalas pedagdgiai munkank elvégzéséhez sziikséges:

a hagyomanyodrzé rendezvényeink targyi- és anyagi feltételei

az Arany Janos Tehetséggondoz6 Program anyagi forrasainak kiszamithato, folyama-
tos biztositasa

a szakkorok megtartasdhoz sziikséges targyi és anyagi feltételek

a kornyezetvédelmi projekt folytatasdhoz és fejlesztéséhez sziikséges targyi és anyagi
feltételek

a komplex egészségnevelési program megvalositdsdhoz forrasok biztositasa

a kondicional6 termek gépparkjanak folyamatos karbantartésa, javitasa, fejlesztése

a jutalmazashoz sziikséges anyagi forras

A Ratz Laszl6 utcai épiilet felujitasra szorul, kiillondsen sziikséges lenne:

a tampillérek feltjitasa (balesetveszély miatt)

a tetOszigetelés javitasanak folytatasa (a rendszeres beazasok miatt)
a padloburkolatok feltjitasa (balesetveszély miatt)

a kiils6 nyilaszarok cseréje (energiatakarékossag miatt)

a sportpalyak burkolatanak felujitasa (balesetveszély miatt)
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ZARADEK

A pedagodgiai programot a neveldtestiilet a 2013. november 19—én tartott értekezleten

19 igen, 3 nem, 1 tartézkodas aranyban elfogadta.
Az elfogadott, jovahagyott pedagdgiai program nyilvanossaga, hozzaférhetdsége: az igazga-
tonal, az igazgatohelyetteseknél, a konyvtarban, az intézmény belsé halézatan, a honlapon és

az irattarban.

Budapest, 2013. november 19.

ko

| Benkd eata

igazgatd
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12. MELLEKLETEK

Tematikus csoportfoglalkozasok keretterve és éves oraszama, amelyet a felkészito foglalkozasok terhére kell megszervezni.

TEMAKOR 1-8. évfo- 9. évfolyam 10. évfo- | 11.évfo- | 12. évfo- [13-14. évfo-
lyam lyam lyam lyam lyam
A tanulds tanitasa 4 3 2 2 2 1
Az erkolcesi nevelés 2 2 2 1 1
Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés 2 2 2 2 1 1
Allampolgarsagra, demokraciara nevelés 1 2 2 2 1 2
Az Onismeret €s a tarsas kultara fejlesztése 1 1 1 1 1 1
A csaladi életre nevelés 1 1 2 2 3 3
Testi és lelki egészségre nevelés 2 2 2 2 2 2
Felelosségvallalas masokért, nkéntesség 2 2 2 2 1 1
Fenntarthatdsag, kdrnyezettudatossag 2 2 2 2 2 2
Palyaorientacio 2 2 2 2 2 2
Gazdasagi és pénziigyi nevelés 2 2 2 2 3 3
Médiatudatossagra nevelés 1 1 1 1 1 1
22 ora 22 ora 22 ora 22 ora 20 ora 20 ora
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1. sz. melléklet: A tanulas tanitasa

8. évfolyam

kritikdja 2.

0zOnben

kialakitasa

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A kiils6 hatasok (fény, zaj stb.), Gyakorlatok megoldasa valtozo
A tanulas ko- Az eredményes tanulas fel- ) o )
) ] ) A helyes szokésok kialakitasa és a belsd (fizikai és pszichés) feltételek kozott; eredményessé-
2. rilményei tételeinek megismerése
allapot hatasa giik értékelése
3. Az ismeret ] ) ) ETO, katalogus, szakkonyvek, Konyvtarlatogatas, ETO-tablazat,
) A konyvtar megismerése Az 6nallo tajékozodas elsajatitasa ) )
4., forrasai 1. kézikonyvek keresési gyakorlatok
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. ) A sajtotermékek kategoriai- Napilapok, (szak)folyoiratok,
Az ismeret Az aktualitas beépitése a tételes ) ] )
) nak, azok hasznélatanak tudomanyos ismeretterjesztd Sajtoészemle készitése, értékelése
2. forrasai 2. ) tudasba
megismerése lapok
3 Az ismeret Az internetes keresés elsaja- | Céltudatos keresés, a fontos és a Kereséprogramok, targy, kulcs- Ismertetés, informaciocsere, kere-
' forrasai 3. titasa Iényegtelen szétvalasztasa sz0, stb. sési feladatok
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az ismeretforras | Tajékozodas az ismeret- A szelektalas, értékelés képességének o Adatok feldolgozasa, és értékelé-
1. o _ Statisztikai adatok
kritikéja 1. 6z6nben kialakitasa sekkel vald egybevetésiik
Az ismeretforras | Tajékozodas az ismeret- A szelektalas, értékelés képességének ) Szovegek feldolgozasa, igazsag-
2. Természettudomanyi szovegek

tartalmuk értékelése

48




Téancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2013.

11. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az ismeretforras | Tajékozodas az ismeret6zon- A szelektalas, értékelés képességé- ) Szovegek feldolgozasa, igazsag-
1. S . Tarsadalomtudomanyi szévegek
kritikéja 3. ben nek kialakitasa tartalmuk értékelése
Tudomanyos Egyénre és témara szabott valasz- Konyvtari, internetes kutatas,
2. jellegii dolgoza- | Témavalasztas, anyaggytjtés tas. Céltudatos keresés. A helyzet- Egyéni, a didk valasztasa szerint | esetleg kérddiv, kisérlet. Mérle-
tok 1. hez valo alkalmazkodas. gelés.
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Tudomanyos jelle- A tartalom és a stilus egyensulya- ) ) )
Szovegiras, szerkesztés Egyéni, a didk valasztasa szerint | Szovegiras, szerkesztés
2. gli dolgozatok 2. nak megtalalasa

13-14. évfolyam

mentumok ismerete

Onall6 boldogulni tudas az

adott teriileten

merése, kitoltésiik ill. megirasuk

elsajatitasa

Onéletrajz (CV) és motivacios

levél irasa

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A céltudatos keresés meg- | A fontosabb 6sztondijak, munka- ) o )
.. Az egyéni motivacio végiggon-
Osztondijak, munka | tanuldsa. A magunkért kozvetité szervezetek, és a keresés )
) o ] ] dolasa, internetes keresés, a
keresése az EU viselt feleldsség fontossa- | kritériumainak megismerése, a
) talélatok értékelése

1. orszagaiban ganak megértése. biztonsag figyelembe vételével

A sziikséges doku- A dokumentumok és céljuk megis-

Szovegiras, szerkesztés
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2. sz. melléklet: Az erkolcsi nevelés

8. évfolyam

repe

16sségének felismerése

fontossagat

példakon keresztiil

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az erkolesi érzék ) Ismerje az erkolcs fogalmat és sze- | Alapvet6 erkolesi normak a kol- o )
o Alapvetd erkolcsi nor- o ] Példak a kollégiumi és a minden-
1. kifejlodése és sze- ] repét a kollégiumi kozdsségben, légiumban ) )
mak megismerése. ) ] napi élet tapasztalataibol
repe emberi egyiittélésben Hazirend
Az erkolcesi érzék ) Ismerje az erkdlcs fogalmat és sze- | Alapvetd erkdlesi normak a kol- o )
o Alapvetd erkolcsi nor- o } Példak a kollégiumi és a minden-
2. kifejlodése és sze- ) repét a kollégiumi kdzdsségben, légiumban ) )
mak megismerése. ) ) napi €élet tapasztalataibol
repe emberi egyiittélésben Hazirend
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az erkdlesi normak
Az erkolcesi érzék ] ] Alapvetd erkolesi normak a kol-
o beépiilése a kollégistak Képes legyen megfeleld erkolesi } ) ] Példakon keresztiil utalunk az
1. kifejlédése és sze- ) ) légiumban és a mindennapi élet- )
személyiségébe, min- valasztasokra. 0 helyes erkdlcsi dontésekre
repe en
dennapi életébe.
Az erkdlesi normak
Az erkdlesi érzék ) ) Alapvet6 erkdlesi normak a kol-
. beépiilése a kollégistak Képes legyen megfeleld erkdlesi ) ) ) Példakon keresztiil utalunk az
2. kifejlédése és sze- . ) légiumban és a mindennapi élet- )
személyiségébe, min- valasztasokra. b helyes erkdlcsi dontésekre
repe en
dennapi életébe.
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) ] Kiilonb6z8 erkolcsi valasztasok )
Erkolcsi érzék sze- | Moralis helytallas fele- Lassa be az erkolcsi feleldsség ) ) ) Erkolcsi valasztasok elemzése,
1. bemutatasa irodalmi, torténelmi

értékelése
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) ) ) Kiilonbozd erkolesi valasztasok )
Erkolesi érzék sze- | Mordlis helytallas fele- Lassa be az erkolcsi felelosség ) ) ) Erkolesi valasztasok elemzése,
2. ) bemutatasa irodalmi, térténelmi
repe 16sségének felismerése fontossagat értékelése
példakon keresztiil
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Segitokészség, udvarias-
Segitokészség, sag jellemezze a min- Sajatitsa el a mindennapi tarsas o ) )
1. ) ) ) ) ) Szituaciok a mindennapi életb6l Szerepgyakorlatok
udvariassag dennapi tarsas érintke- érintkez¢s szabalyait
z¢€st
Segitokészség, udvarias-
Segitokészség, sag jellemezze a min- Sajatitsa el a mindennapi tarsas o ) )
2. ) ) ) ) ) Szituaciok a mindennapi életb6l Szerepgyakorlatok
udvariassag dennapi tarsas érintke- érintkez¢s szabalyait
z€st
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A munka megbe- A sajat és mas munkéja- | Lassa be a munka fontossagat, érté- ) Elethelyzetek elemzése, értékelé-
1. Morilis kérdések felvetése
csiilése nak értékelése két se
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Meértéktartas, Alapvet6 erkdlesi nor-
) Erkolesi kérdéseket felvetd élet- ,
egylittérzés, felelds- | mak épiiljenek be szemé- | Képesek legyenek megfelel erkdl- ) Elethelyzetek elemzése, kiillonbo-
1. . i ) . helyzetek bemutatasa a napi élet- .
ség- és kotelesség- lyiségiikbe, mindennapi csi valasztasokra bl 70 erkolesi valasztasok értékelése
)
tudat tevékenységiikbe
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3. sz. melléklet: Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

8. évfolyam

Nemzeti jelképek, ereklyék.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Hagyomanyos népi | Nemzeti identitas, ko- Hazaszeretet fontossaganak felis- Nemzeti hagyomanyok, szokasok | Nemzeti hagyomanyaink, kulta-
kulttra, iinnepek, zOsséghez tartozas érzé- | merése. megismerése. rank bemutatésa, képekkel, kony-
szokasok. sének fejlesztése. Nemzeti szimbolumok ismerete. vekkel.
Mit jelent a hazaszeretet? A hazaszeretet fogalma verseken,
operarészleteken, torténelmi
2. festményeken, visszaemlékezése-

ken keresztiil.
Kiils6é program: A magyar nép
hagyomanyos kultaraja. Kiallitas

a Néprajzi Muzeumban.

9. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Ko6z0sséghez tarto- | Kozosséghez tartozas Hazaszeretet, kozOsséghez tartozas | Nemzeti identitas, hazafisag. Nemzeti értékek, sajatsagok,
zas, hazaszeretet. fontossaganak tudatosu- | jelentdsége. Nemzethez tartozas. iinnepek, emlékhelyek bemutata-
lasa. Nyitottsag, befogadova valas mas Nemgzeti €s allami iinnepek. sa.
2. népek kultaraja irant. Orszagos jelentdségii emlékek,
Pozitiv attitid kialakitasa sziilova- emlékhelyek.
roshoz, orszaghoz, nemzethez.
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Magyar torténelem, | Ismerje hazank kiemel- Rendelkezzen ismeretekkel a ma- Tudosok, miivészek, torténelmi Eletrajzok feldolgozésa.
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kultira nagyjai.

ked6 személyiségeinek

gyar tudomany, kultira kiemelkedd

személyiségek élete, munkassaga.

Példaképek valasztasa.

2. munkassagat. személyeir6l, sportéletiink kivalo-
sagairol.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Nemzeti identitas, Sziikebb ¢és tagabb ko- A témahoz kapcsolodo fogalmak, Hazank és Eurdpa kapcsolatanak | Az Eurdpai Unio felépitésének
eurdpai identitas. z0sséghez valo tartozds. | intézményrendszerek ismerete. torténete. ismertetése.
2. Magyarorszag ¢és az Eurdpai Fogalmak tisztazasa.
Uniod.
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Telepiiléstorténet, Nemgzeti identitas, ko- Ismerje sajat telepiilésének torténe- | Telepiiléstorténet. Pozitiv attitiid Sajat telepiilése, sziilovarosa
nemzetiségek torté- | zOsséghez tartozas érzé- | tét, kialakulasat, nemzetiségi viszo- | kialakitasa lakohelyhez, sziiléva- | torténetének felkutatasa (konyv-
1 nete. sének fejlesztése. nyait, szokasait, iinnepeit. roshoz, nemzethez. tar, internet), kisel6adas.

Sziilévarosa nemzetiségeinek
bemutatasa, ¢16 hagyomanyokra,

szokasokra példak.

13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

- Nemzeti kulta-
rank, hagyomanya-
ink, értékeink

- Helyiink Eur6pa-

ban

A nemzeti identitas, a
kozosséghez tartozas

érzésének fejlesztése.

Nyitottsag, befogadova valas mas
népek kultraja irant.

Nemgzeti értékeink megbecsiilése és
eurdpai integritdsunk fontossaganak

felismerése.

Hazank és Europa kapcsolatanak
torténete.

Mit ny0jt Magyarorszag az Eur6-
pai Unidnak, és mit kapunk cse-

rébe?

Kulturalis, tudomanyos, sport stb.
eredményeink, értékeink felmuta-
tasa, Osszegzése. Vita illetve a
vélemények litkoztetése az adott

témakorben
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4. sz. melléklet: Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

1. Alapfogalmak

A demokracia fogalma-
nak ismertetése. Allam-
polgari jogok és kotele-

zettségek.

Legyen tisztaban a demokracia
fogalmaval, ismerje fel jelentdségét
a kozosségben, az emberi tarsada-
lomban.

Lassa be, hogy a jog a tarsadalmi
¢let nélkiilozhetetlen szabalyozd
eszkoze.

Ertse meg az allampolgar és a tar-
sadalom egyiittmiikodésének fon-
tossagat az egyéni €s tarsadalmi
célok elérése érdekében.

Ertse a kotelezettségek és a jogok

egymasra gyakorolt hatasat.

A demokracia fogalma. Allam-

polgari jogok és kotelezettségek.

Beszélgetés, csoportmunka.

9. évfolyam

megvalosuldsa

tusba helyezése.

Se.

selet.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) A demokracia fejlédésé- - A demokracia torténeti fejlodésé-
A demokracia tor- ) A témakor tantargyi ismeretekre ) )
1. nek torténelmi kontex- Az Okori gordg demokracia. nek bemutatasa példakon keresz-
ténete épitd feldolgozasa.
tusba helyezése. til.
A demokricia alap- | A demokricia fejlédésé- ) ) ) .
) ) ) Torténelmi hattérismeretek bovité- | Kozvetlen demokracia, népképvi- )
2. elvei és gyakorlati nek torténelmi kontex- Tanari el6adés, beszélgetés.
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10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A didk-6nkormanyzati munka révén
gyakorolja a koziigyekben kifejtett
Cselekv allampol- | A helyi demokracia hatékony egyiittmiikodés jelentésé- | Szabalyok a mindennapokban. A
1. gari magatartas és jelentdségének felisme- gét, a helyi és a tagabb kozossége- | jog sajatossagai. Egyén €s cso- Tandri eldadas, beszélgetés.
torvény-tisztelet rése. ket érintd problémak iranti érdekls- | port.
dés fontossagat. ,,Gondolkodj glo-
balisan, cseleked;j lokalisan.”
Tevékenyen vegyen részt
a kollégiumi didkonkor- ) o
) Legyen képes belatni a kollégiumi
manyzat munkdjaban, ) )
Cselekvé allampol- ) diak-onkormanyzat jelentdségét a
) igy a demokratikus elvek ) , o )
2. gari magatartas és kotelezettségek és a jogok gyakor- | Erdek, érdekérvényesités. Szituacios szerepjaték.
) megvalositasaban, az
torvény-tisztelet lasa soran.
6nallo cselekvés, a meg-
bizhat6sag, a kolcsonds
elfogadas elsajatitasaban.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY | TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A demokrécia alap- ) ) ) ) o
) ) . A demokratikus alapjogok értd A személyi szabadsagjogok. Al- Csoportmunka, szitudcios szerep-
1. elvei és gyakorlati | Alapjogok. . ' '
ismerete és alkalmazésa. kotmanyos ismeretek. jaték. Ismertetd film.
megvalosuldsa
2. A demokratikus Ismertessiik a demokra- A demokratikus intézményrendszer, | Az allamszervezet alkotmanyos Csoportmunka, szitudcios szerep-
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jogallam felépitése

tikus jogallam mikodé-

valamint az allampolgari jogok és

alapjai. A magyar kdzjogi intéz-

jaték. Ismertetd film.

sének alapelveit, az al- kotelezettségek osszefliggéseinek ményrendszer.
lampolgarsag fogalmat ismerete.
és az alapvet6 allampol-
gari jogokat.
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

Allampolgari isme-
retek a gyakorlat-

ban

A cselekvd allampolgari
magatartas és a torvény-
tisztelet jelentdségének

felismerése.

A diak jusson el annak felismerésé-
ig, hogy éljen demokratikus jogai-
val és lassa be annak kdvetkezmé-

nyeit.

A képviseleti demokracia. Valasz-
tasi rendszerek. A magyar valasz-

tasi rendszer.

Beszélgetés.

13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

A demokratikus

jogallam felépitése

Ismertessiik a demokra-
tikus jogallam miikodé-
sének alapelveit, az al-
lampolgarsag fogalmat
és az alapvetd allampol-

gari jogokat.

A demokratikus intézményrendszer,
valamint az allampolgari jogok és
kotelezettségek Osszefliggéseinek

ismerete.

Az allamszervezet alkotmanyos
alapjai. A magyar kdzjogi intéz-

ményrendszer.

Csoportmunka, szituacids szerep-

jaték. Ismertetd film. Beszélgetés.

Allampolgéri isme-
retek a gyakorlat-

ban

A cselekvo allampolgari
magatartas és a torvény-
tisztelet jelent6ségének

felismerése.

A diak jusson el annak felismerésé-
ig, hogy éljen demokratikus jogai-
val és lassa be annak kovetkezmé-

nyeit.

A képviseleti demokracia. Valasz-
tasi rendszerek. A magyar valasz-

tasi rendszer.

Csoportmunka, szituacios szerep-

jaték. Ismertetd film. Beszélgetés.
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sz. melléklet: Az 6nismeret és a tarsas kultiara fejlesztése

8. évfolyam

ORA | TEMAKOR | CEL,FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) o ) . , ) ) Beszélgetés, oldott, egyéni, onkén-
Az Onismeret | Ismertessiik az 6n- | Legyen képes személyiségjegyeit, tulaj- | Ertelmi képességeink (adottsagok, tanu-
) . o ) o ) . tes bemutatkozas tetsz6leges sor-
és a tarsas ismeret és tarsas donségait, képességeit felismerni. las, gondolkodas, intelligencia, kreativi- )
1 ) , rendben. /Ha a tanuldknak nincs
kultara vizsga- | kapcsolat kultira Ertse, hogy tevékenységével tehet kozvet- | tas). ) . )
) ) ) ) ellene kifogasa, video felvétel is
lata jellemzait. len kdrnyezetéért, csoportjaért, tarsaiért.
késziilhet./
9. évfolyam
, TEMA- | CEL, FE- e , . . .
ORA . FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
KOR LADAT
On bemutatés szoban. Az ember személyiségjellemzdi, szomatikus, mentalis
Oni | Ismerje az emberi tulajdonsagokat, tudja | és pszichés tulajdonsagai. Viselkedés analizis. Brainstorming
nismereti
. mérlegelni, elemezni dontéseit. A személyiségprofil Gsszetevoi, tartalmai. Jatékok: ,,Azt szeretem benned,
Ki vagyok | kompeten- o ) )
Tudja, mit tehet kozvetlen kornyezetéért, | Megjelenés. Magatartéas. Viselkedés. hogy...”, ,,Soha nem lennék....”
én? ciak fejlesz- ) ) ) , ) ) ) ) ) o
1 Mil csoportjaért, tarsaiért, kollégiumaért. Erzelmeink és indulataink (félelem, harag, agresszio, Vitatechnikak, Szituacios jatékok.
ilyen tése.
. Legyen képes a masik ember, masik em- | részvét, 6rom, szeretet, empatia, tolerancia). Brainstorming Jatékok: pl.: ,,A
vagyok? | On—meg- : : . o . :
bercsoport személyiségének tiszteletére és | Bels6é mozgatoerdink (élettani, biztonsagi, értelmi sziik- | tenyerembe van irva”, ,, Az én
erdsitése
meggértésére, a helyes Onismeret kialakita- | ségletek, a szeretet és a megbecsiilés sziikséglete, a mandalam”, ,,Milyen vagyok?”...
sara, onmaga felvallalasara. szépség, a rend és az dnmegvalositas iranti igény).
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10. évfolyam

, TEMA- , FEJLESZTESI KOVE- , , ,
ORA . CEL, FELADAT , TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
KOR TELMENY
Személyiségprofil. Sze- | Torténetek értelmezése, beszélgetések ma- ) ) ) )
) ) o ) ) ) Pozitiv és negativ tulajdonsagok gytijtése iro-
Személyiségiink dsszetevoi | mélyiségjellemzok. Jel- sokrol (irodalmi és miivészeti példak) és ) ) ]
) dalmi és torténelmi példakban, majd személyes
A fizikai érzelmi sajatossa- | lem. 6nmagunkrol.
) - ) ) élmények alapjan a hétkéznapokban megjele-
gok, adottsagok jellemzése. | Kritikus ,,énkép” kialaki- |- A lelki folyamatok megfigyelése és meg-
nitve.
Az onelfogadasban vald tasanak igénye sajat kiil- | jelenitése szoban, irasban. ) ]
] ] ] Rajz készitése egymasrol, vagy tesztlap kitdlté-
. megerdsités s6nkrol A nyitott és a rejtett éniinkkel valo ismer-
Onjellem- se dnmagunkrol és a csoportban a legkedve-
A testkép tudatositasa, Pozitiv jelzés adasa és kedés dnmagunk és masok megfigyelése
zés i ) o o sebb tarsunkrol.
testtartas, mozgas. A test fogadasi készsége. alapjan. A tipikus és az atipikus jegyek.
1. | Testkép, ) Rablé vita.
| érzékelése, a megfigyelo- ,,Enerosités” ,,Nem a ruha teszi az embert!” A divat, a
személyi- . ) Jatékok.
képesség, kifejezOképesség, | Annak tudatositasa, hogy | hobort és a természetes, elegans megjelenés
ségprofil . . ) PL.: ,,Azt szeretem benned, hogy”...” Azt kiva-
onreflexio gazdagitasa. mindannyian felel6s6k mibenléte. .
. ] . nom neked, hogy”...2 Onjellemzés”, ,,Fény-
A kiils6 megjelenés 6ssze- | vagyunk sajat kiilsé meg- | A testi hiba vagy fogyatékossag lehetGsége
kép”...2./ Mindenki mindenkinek irdsban meg-
tevOi, valamint azok lehet- | jelenésiinkért. A kiilsé kortarsainknal, masoknal, esetleg sajat ]
) ) adja a valaszt egy papirlapon, melyet minden
séges negativ és pozitiv megjelenés elvalasztasa- | magunknal. ) ) )
kivansag utan behajtunk, majd a tulajdonos a
formai. nak képessége a belsd /A trauma feldolgozasanak lehetséges for- o
végén felolvassa a neki legjobban tetszot./
értékektol. mai./
11. évfolyam
, , . , FEJLESZTESI KOVE- TEVEKENYSEG, MOD-
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT , TARTALOM
TELMENY SZER
1 Az egyén és | Onmagaval és masokkal | Torekedjen a feleldsség- | Az egyén helye a tarsadalomban. Egyén, csalad, k6zosség. Szerepjaték, szituacios jaté-
a tarsada- kapcsolatos érzések és | teljes tarsadalmi, nemi | A sziil6i, a gyermeki €s a felnotti reagalas az interperszonalis kok encounter technikék. Pl..
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lom vagyak feltarasa.

A tarsadalmi, nemi
szerepekkel kapcsolatos
beallitddasok tisztaza-
sa.A nemekkel, tarsa-
dalmi poziciokkal, cso-
portokkal kapcsolatok

sztereotipidk, esetleg

magatartas kialakitasara,
megorzésére. Az inter-
perszonalis tranzakcidk
soran a legelényosebb
szerep kivalasztasanak
képessége. A szabad
gyermeki reagalas meg-

erGsitése a tanulokban.

tranzakciokban. A szabad gyermeki magatartas elonyei. Kom-
munikacids elényok és nehézségek tipusai.

Az emberi megnyilvanuldsok értelmezése és elemzése gyakorla-
tok, esetleg az életbdl vagy miialkotasokbol vett példak segitsé-
gével.

Ertékek, értékrendek, erkolesi tulajdonsagok.

Egymas mellett €16 erkolcsi felfogasok értékeinek felismerése,

érvelés, vitatkozas elleniik vagy mellettiik.

,»A bizalom probai”, ,, Utazas
a Tau Ceti Ill-ra”....
Filmvetités.

Csoportos feladatmegoldas.
Gytijtémunka a konyvtarban,
az interneten, csoportos kuta-

to - és projektmunka soran.

el6itéletek felismerése

Erkolesi normak valtozasainak megismerése.

12. évfolyam

) ) ) ) FEJLESZTESI ) , )
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT . , TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
KOVETELMENY
) Az érzelmek, az érzelmek szerepe. Szerepjaték, szituacios jatékok encounter tech-
Tudjon érvelni ) )
Az érzelmek megfogalmazasa, A konfliktus fogalma. Az egyén helyzete | nikak, rajz: pl.. ”...”Hazibuli”, ,,Konfliktuspla-
) . sajat meggy6z0dé- ) )
megjelenitése, felismerése. On- és szerepe a konfliktusban, kiilonds tekin- | kat”
se mellett, legyen ) )
magunkkal és masokkal kapcso- tettel a dominanciara térekvo versengd Vagy agyagozas...” Agyagérzelmek™. ..
képes masok meg-
latos érzések és vagyak feltarasa. ) tipusnal. A problémamegoldé és a komp- | Tesztek kit6ltése, arra vonatkozoéan, hogy ki,
gy6z0dését tiszte-
Az érzelmek | Szorongasoldas. lethen tartani romisszumkeresd tipus lényege. melyik tipusba tartozik, majd a pontértékek
etoen tartanl.
1. | Azérzelmek |A konfliktus fogalma és kezelé- Kapcsolatok (csalad, baratsag, egyéb alapjan egyéni és kozos értékelés.

szerepe

sének tipusai

Az agresszid

/ Az agressziv, asszertiv és
szubmissziv magatartas./

Egyitittmikodés.

A sajat és masok
konfliktusainak
ért0 elemzése, a
megfelelé konflik-
tuskezelé modszer

ajanlasaval.

érzelmi kapcsolatok) és a kapcsolodas
formai és modjai (pl. rokonszenv-
ellenszenv, szinteség-hazugsag, alkal-
mazkodas-6nallosag, elditélet-nyitottsag,
gyavasag-batorsag).

A frusztracio.

Szerepjaték, szituacios jatékok encounter tech-
nikak.

Agressziokezelési szitudcios gyakorlatok./
Jatékos feladatok a szubmissziv és asszertiv
szerep gyakorlasara./

Pl.. , Kirekesztve”, ,,Hol az erészak?”...

13-14. évfolyam
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ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

A kulturalt parkapcsolatot és a Eletkordnak megfelel$ valasztékossaggal | Az 6nismeret fogal- Fogalmak tisztdzasa.
tarsadalmi beilleszkedést eldsegi- legyen képes a tarsas kommunikéciora. ma, fontossaga. TOomor bemutatkozds a csoportnak.
t6 érett dnismereti kultira kiala- | L€gyen tudataban, hogy a gondosan A neviink jelentése, Kommunikacios csatornak bemutaté-

Térsas kom- . fe : o1z
Kitdsa. kivalasztott és mély emberi kapcsolatok | névadas. sa.

munikacio, az e, . .. , .. . . , 1
A tanulé korosztalyhoz és tarsa- | mennyire értékesek az emberi egyiitt- Az érzelmi intelli- Szakirodalom bemutatasa, ajanlasa.

1. Onismeret és

tarsas kapcso-

lati kultara.

dalmi helyzetéhez illeszkedd
helyes, realis énképének, illetve
onértékelésének megszilarditasa.
A kommunikacié fontossaganak

megismerése.

élésben.

Valjék természetessé benne a masik
ember személyiségének tisztelete és
meggértése, a helyes dnismeret kialakita-

sa, onmaga felvallalasa.

gencia.
Empatia.
Kommunikacios

csatornak.

(Rudas Janos: Delfi 6rokosei, Lado

Janos: Magyar utonévkdnyv, Allan

Pease: Testbeszéd)
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6. sz. melléklet: A csaladi életre nevelés
8. évfolyam
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csalad fogal- ) ] ) Kinek mit jelent a csalad?
Tudatosuljon, hogy a csalad a Ismerje meg a csalad szerkezetét, Ismerje meg a csalad szerepét, )
1. | ma, szerepe az . Egyéni tapasztalatok.
tarsadalom alapvetd egysége mitkodéseét. jelentéségét
egyén életében (beszélgetés)
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Kinek mit jelent a csalad? A
1 A csalad szere- | Tudatosuljon, hogy a csalad a Kiilonféle szerepek és szabalyok A csaladi élet szintere a csaladi | koll. a masodik csalad. A 2
' pe, jelentdsége tarsadalom alapvet6 kozossége megismerése a csaladban otthon, csaladi munkamegosztas | élettér sszehasonlitasa (beszél-
getés)
10. évfolyam
, . . ] FEJLESZTESI KOVETEL- TEVEKENYSEG, MOD-
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT , TARTALOM
MENY SZER
) o ) . Egyéni tapasztalatok. Film-
Egyiittmiik6-dés | A harmonikus csaladi minta | Kiilonféle szerepek és szabalyok | A csalad szerepe az egészséges testi-lelki ]
1. részlet megtekintése és
a csaladban kozvetitése megismerése a csaladban fejlédésben
beszélgetés rola.
2. ) Egymas tisztelete, a masik Tudatosuljon a helyes parkap- A kamaszkori parkapcsolatok jelentdsége Beszélgetés, filmrészlet
Szexualis kulta- | . .
irant érzett felel6sség kiala- | csolat /csaladtervezés fontossa- megtekintése, feldolgozasa
ra
kitasa ga
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Konfliktusok a | Egymas tisztelete, erkolcsi Képes legyen felismerni és értel- A konfliktusok felismerése, | Szerepjaték: A csaladban eléfordulod
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csaladban értékek kialakitasa mezni a csaladban el6fordulo konf- | értelmezése és kezelése konfliktusok bemutatasa
liktusokat
2. Felel6sség- A kisebb testvérek és z id6s Erezzék at a diakok miért fontos az | Tamogatod kapcsolattartas az | Filmrészlet megtekintése és megvitata-
vallalas a csa- csaladtagok iranti felel6sség- id6s csaladtagok tAmogatasa idds csaladtagokkal sa
ladban tudat kialakitasa Beszélgetés az egyéni tapasztalatokrol
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csalad tagjai tiszteljék egy- | Rendelkezzenek a harmonikus A csaladtag viszonya 6nma- | Beszélgetés
Kapcsolatok a mas személyiségét kapcsolatok kialakitasdhoz sziiksé- | géhoz, és a tobbi csaladtag-
L csaladban ges megfeleld ismeretekkel, kés- hoz
zségekkel, empatiaval
2. Tartsak fontosnak a csaladi Tudjak az id6t helyesen beosztani, A csaladi élet szervezése Szerepjaték
Munkamegosz- )
s a csaldban munkamegosztast képesek legyenek a csaladi munka- | Feladatmegosztas Beszélgetés
folyamatok megszervezésére Szerepek
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csaladnak, mint a Erezzék 4t a csalad megteremtésé- A csalad, és a csaladi otthon fon- | Beszélgetés az egyéni tapasztala-
Csaladtervezés tarsadalom alapvetd nek a fontossagat tossaga a tarsadalom életében tokrol
L Szingli életforma kozosségének a megte- Szingliség, csonka csalad
remtése legyen a vonzo
A csaladtagok egymas Képesek legyenek felismerni és Konfliktusok megel6zése, felis- Film megtekintése, beszélgetés
Konfliktusok iranti tisztelete értelmezni a csaladi konfliktusokat | merése, értelmezése, kezelése rola
2 Erdszak a csaladban | Erkolcsi értékek kialaku- Kulturalt viselkedés és beszéd-
lasa modor megbeszélése
3. Tolerancia a csa- A csalad tagjai irant Képesek legyenek a tolerancia fon- | A tolerancia és hatarai Elethelyzetek megbeszélése
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ladban

toleranciat mutassanak

tossaganak ¢és hatarainak felismeré-

sére
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7. sz. melléklet: Testi és lelki egészségre nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A rendszeres test- Egészséges életmodra Ismerjék fel a testmozgas pozitiv Egyéni sportolasi lehetdségek és Szabadtéri szabadidds jatékok:
mozgas sziikséges- | nevelés hatasat a mindennapi életre. csapatjatékok. tollaslabdazas, roplabdazas, foci
2. sége Jatékszabalyok
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Szabadid6 hasznos Informaciogyijtés és Ismeretgyijtés a lehetéségekrol. A konyvtarban aktualis folyo- Jegyzet készités, élménybesza-
eltoltése ismeretny(jtas a hasznos | Motivacio az aktiv, tartalmas id6tol- | iratokban bongészés. molo, kiseldadas
2. 1d6toltéshez. tésre. Hobbi, érdeklddési korok bemuta-
tasa.
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Karos fiiggdségek A fiiggéségek kialakula- | Szembesiiljenek a visszafordithatat- | Elethelyzetek, szituaciok megis- Beszélgetés, ismeretkozlés, eset-
sanak fazisai. Fliggdsé- lan karos kdvetkezményekkel. A merése, a veszélyhelyzetek felis- | megbeszélés, kiseldadas.
get okozo szerek. Pozitiv | magabiztos, tudatos életvezetés merése. Példaképek valasztasa.
2. személyiségjegyek erfsi- | megerdsitése.
tése.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A testi egészségiink | Napirend, étrend, aktivi- | Legyen tudatos a helyes, egészséges | Napirend kialakitasa, napi étke- Beszélgetés, konyvtari ismeret-
biztositasa. tas, pihenés optimalis ¢életvitel ritmusanak kialakitdsaban. | zés, vizfogyasztés, vitaminfo- gyljtés, kiseldadas, jaték.
2. aranyanak felismerése. gyasztas. Szabad levegon eltoltott
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Legyen igényiik a helyes

taplalkozasra, mozgasra.

kikapcsolddas, pozitiv tapaszta-

latgyijtés.

12. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Stressz kezelés Ismerjék fel a veszélyes Ismerjen meg relaxicios modszere- | Otletborze a mindennapi ter- Beszélgetés, konyvtari informa-
sziikségessége, helyzeteket, varatlan helyze- | ket, technikéakat a napi fesziiltségek | hek elviseléséhez. LehetGsé- ciogyijtés, esetleg szituacios
lehetdsége. Beteg- tekben jo dontést hozzanak. | oldasara. A faradtsag, a gyengiild gek bemutatasa, gyakorlasa. jaték, kiseldadas.
2. ‘ o
ségek megeldzése, Képesek legyenek lelki tiir6képesség jeleit ismerje fel,
tudatossag. egyensulyuk megovasara. id6ben kezelje.
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A tanuldk a kollégiumban
olyan ismereteket, gyakor- ] ) Ismertessiik a rendszeres testmozgas
i i Legyen tisztaban a helyes életritmus
lati képességeket sajatit- ] ) o és az egészségtudatossag kapcsolatat,
és ¢életvitel személyiségre, testi fejlo-
hatnak el, olyan szokaso- o S az elhizas és a korszerfi taplalkozas,
) ) désre kifejtett pozitiv jelentoségével. ) o
Testi, lelki kat tanulhatnak meg, ame- ) egészséges életmdd és életvitel 6ssze- | Eldadas, motivacios videok
1. ) ] Ismerje fel az egészséget fenyegetd ]
egészségiink lyek segitik Oket testi és fliggéseit. vetitése
) tényezoket, a szenvedélybetegsége-
lelki egészségiik megorzé- ) ) Ismertessiik a karos szenvedélyeket,
ket, és ismerje ezek megel6zésének )
sében, az egészségkarosito (diai szokasokat, a teljesitménynoveld
modjait.
szokasok kialakulasanak szerek hasznalatanak veszélyeit.
megel6zésében.
Elet & kolléei A kollégium sportélete Tudatosuljon és valjon napi gyakor- Mutassuk be és a gyakorlatban al- A kollégiumban talalhato kondi-
et a kollégi- S )
2. b nagymértékben hozzaja- lattd az egészséges életmdd és a test- | kalmazzuk a rendszeres fizikai aktivi- | termek bemutatasa, valamint a
umban
rulhat az egészséges ¢élet- mozgas, az egészségtudatos ¢letmod. | tas és sport hatasat a szervezetre. kollégium kornyékén talalhato
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mod kialakitasahoz és

fejlesztéséhez.

Legyen tisztaban az egészség, a sport
¢s a lelki élet egymasra gyakorolt

hatasaval.

Ismertessiik az érzelem-, fesziiltség-
szabalyozas és agresszio megel6zését
a sport, a mozgassal jaré tevékenysé-
gek révén.

Diakkdri tevékenységek révén a
tanulok tapasztaljak meg az egyéni
felelosség és dontés jelentOségét az
egészséges életvitel és a szabadidds

tevékenységek megvalositasaban.

sportolasi lehetdségek bemuta-

tasa
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8. sz. melléklet: Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

8. évfolyam

meghatarozasa

kulasa

ségében a szolidaritas érzése.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Szocialis, oktatasi, kulturalis,
Az Onkéntesség Segitd magatartas kiala- ] Jelenjen meg a tanuld személyi- kozosségi, kornyezetvédelmi,
1. egyiittmiikodés, empétia,

természetvédelmi tevékenységek

kooperativ médszerek

9. évfolyam

hatarozasa

figyelés fontossaga.

segitdé magatartas.

irant.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
o ) elfogadas, kitartas, értd figyelem,
A szolidaritds meg- | Tudatosuljon az egymas- - Legyen érzékeny masok helyzete
1. dontéshozatal, kritikus gondolko- ] Kooperativ modszerek
hatarozasa ra figyelés fontossaga i irant.
as,
Szocialis,oktatasi, kulturalis,
5 Hatranyos helyzet Tudatosuljon az egymas- | érzelmi intelligencia, 6nbizalom, Legyen érzékeny masok helyzete | kozosségi, kdrnyezetvédelmi,
' meghatarozasa ra figyelés fontossaga felelosségvallalas irant. természetvédelmi tevékenységek
kooperativ médszerek
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az egyiittmikodés, egymasra
' figyelés képességének kialakitasa
i Tudatosuljon az egyiitt- o o ]
Onkéntesség meg- Szolidaritas, érzelmi intelligencia, Legyen érzékeny masok helyzete | érdekében élethelyzeteken keresz-
1. miikodés és az egymasra

tiil mutassuk be az egyéni felelés-
ség és a kozos felelosségvallalas

egymasra hatasat.
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Tudatosuljon az egyiitt-

Szolidaritas, érzelmi intelligencia,

Legyen motivalt dnkéntes fela-

datvallalasra a hatranyos helyzetii

Ismertessiik a tagabb kozosségért

(kollégium, telepiilés) végzett

2. Onkéntesnek lenni. | miikddés és az egymasra )
segitd magatartas ¢és halmozottan hatranyos helyze- | onkéntes munka lehetdségeit és
figyelés fontossaga. ) )
td tarsak irant. jelentdségét.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Tarsadalmi felelds- )
| Tudatosuljon az egyiitt- o o )
ségvallalas és szoli- Alakuljon ki segit6 magatartas a Ismertessiik mit jelent fogyaték- Rovidfilm fogyatékkal é16 embe-
1. . miikodés és az egymadsra )
daritas meghataro- fogyatékkal élokkel szemben. kal élni. rekrol.
figyelés fontossaga.
zasa.
Tudatosuljon az egyiitt- o )
Fogyatékkal €16 Alakuljon ki segit6 magatartas a Fogyatékkal €16k a kornyeze- Beszélgetés a rovidfilmben latot-
2. miikddés és az egymasra
emberek €s én. fogyatékkal élokkel szemben. tiinkben. takrol.
figyelés fontossaga
12. évfolyam
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Tarsadalmi Tudatosuljon, hogy az dnkéntes Legyen motivalt 6nkéntes Példakon keresztiil mutassuk be a
arsadalmi
1 felelssd feladatvallalasi hajlandosag a tuda- | Egylittmiikddés, szolidaritas, tole- feladatvallalasra a hatranyos tarsadalmi felelosségvallalas
. eleldsség-
a4 tos, feleldsségteljes allampolgari 1ét | rancia, elfogadas és segitségnyujtas. | helyzetd és halmozottan hatra- | fontossagat, a masokért érzett
vallalas
alapvet6 velejaroja. nyos helyzetl tarsak irant szolidaritas jelentOségét.

13-14. évfolyam

ORA TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

sokeért.

Onkéntesség, fele-

16sségvallalas ma-

Masok irant érzett fele-
16sség, szocialis érzé-
kenység, kreativitds

novelése, aktivitas, szo-

Segitd magatartas kialakitasa.
Személyekért és a tarsadalomért
val6 felelosségvallalas fontossaga-

nak tudatositasa.

Az dnkéntesség fogalma
- Onkéntes munkak tipusai
- Onkéntes munkakat biztosito

szervezetek

Fogalmak tisztazésa.
Egyéni, megvaldsult 6nkéntes
vallalasok, munkak tapasztalatai-

nak megosztasa a csoporton beliil.
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Tarsadalmi szolida-

ritas, egyiittérzeés.

lidaritas erdsitése.
Onkéntes munkakrol,
lehet6ségekrol valo tajeé-
kozddas (internet).
Felelosségvallalas, segitd
magatartas kialakitasa a

fogyatékkal €16k irant.

- haszna a tarsadalom és az
egyén szempontjabol

Mit jelent a hatranyos helyzet?
Mit jelent fogyatékosnak lenni?

Aktualis dnkéntes munkalehetd-
ségek, segitd tevékenységek fel-
kutatasa (internet).

Szerepjatékok. Mit jelent fogya-
tékkal élni?

Kiils6é program: Lathatatlan kialli-

tas.
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9. sz. melléklet: Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

8. évfolyam

kornyezet védelme

tennie az els6 1épéseket,

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Eldsegiteni a tanulo .
Ismerje meg hazank védett termé- )
A természet és az kdrnyezettudatos, kor- Tudatositani kell, hogy mindenki-
szeti értékeit. Valjon motivaltta a Ismertet6 film nézése védett ter-
1. emberi kdrnyezet nyezetért felelds szemlé- nek a maga kozosségében kell ] )
kornyezet védelmét célz6 k6zos ) mészeti értékeinkrol.
egymasra hatasa letének, magatartasanak megtennie az els6 1épéseket.
cselekvésre.
kialakitasat.
Tudatositani kell, hogy
mindenkinek a maga )
) Legyen tisztdban a szelektiv hulla- | Fogyasztasi szokéasaink. o
Ipari termelés ésa | kdzosségében kell meg- ) ) R Bekapcsolodas a kollégiumi sze-
2. dékgyiijtés fontossagaval, alkalma- | A termék ttja a hulladékig. Ujra-

lektiv hulladékgyijtésbe.

) zasanak lehetdségével. hasznositas.
vallalnia dontése kdvet-
kezményeit.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) Tudatositani kell, hogy mindenki-
Elésegiteni a tanuld
) nek a maga kozosségében kell
A természet €s az kornyezettudatos, kor- Legyen tisztaban a szelektiv hulla- } Ismertet6 film nézése.
) ) megtennie az els6 1épéseket. o
1. emberi kdrnyezet nyezetért felelds szemlé- | dékgyljtés fontossagaval, alkalma- ) ) Bekapcsolodas a kollégiumi sze-
Fogyasztasi szokasaink. ]
egymasra hatasa letének, magatartasanak | zasanak lehetdségével. ) o lektiv hulladékgytijtésbe.
) A termék utja a hulladékig. Ujra-
kialakitasat.
hasznositas.
) Tudatositani kell, hogy Ismerje fel a mindennapi életben A kornyezetet szennyez6, karositdé | Kornyezetszennyezd anyagok
Ipari termelés és a . . .
2. mindenkinek a maga el6forduld kérnyezetszennyezd leggyakoribb anyagok, a kérnye- | bemutatasa.
kornyezet védelme .
kozosségében kell meg- | anyagokat, a kdrnyezetre kéros zet szennyezés legjellemzébb Beszélgetés.
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tennie az elso 1épéseket,
vallalnia dontése kovet-

kezményeit.

tevékenységeket.

modjai, elkertilésiik.

10.

évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

A természet és az

Ismerje meg hazank

természeti értékeit.

Alakuljon ki a kdrnyezet irant a

Nemzeti természeti értékeink és

az ember alkotta épitett kdrnyeze-

Szakirodalom bemutatasa, térkép-

1. emberi kérnyezet A természet és az ember ) ti értékek megodvasa. készités.
pozitiv érzelmi viszony. )
egymasra hatasa alkotta épitett kdrnyezet Ismerkedés a magyar vilagorok- Beszélgetés.
értékeinek tudatositasa. ség ¢s a telepiilések értékeivel.
A kornyezettudatos életszemlélet
A kornyezet ismeretén és | |,
Eletmodjukban a természet tisztele- | vizsgalata, felfedezése. A kdrnye-
személyes feleldsségen DVD vetités:
Természeti eréfor- te, a feleldsség, a kornyezeti karok | zet és az ember viszonyanak tor-
2. alapul6 kornyezetkiméld ) ) Barakka, Az utolsé ora.
rasaink védelme megel6zésére valo torekvés valjon | téneti valtozasa, a természet at-
magatartds egyéni és ) ) Beszélgetés.
o meghatarozova. alakitasa, diszharmonia kialakula-
kozosségi szinten.
Sa.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) DVD film vetitése:
A kornyezettel valo Valjon érzékennyé a kdrnyezetiink | Hogyan keletkeznek a globalis .
A természet és az Al Gore: Kellemetlen igazsag
harmonikus egyiittélés allapota irant, legyen képes annak kornyezeti problémak.
1. emberi kdrnyezet Ki a felel8s?
megteremtésére valod valtozasait elemi szinten felismerni | Ezek hatdsa Foldiinkre és az em-
egymasra hatasa Mit tehetek én?
torekvés. és értékelni. beriségre.
Beszélgetés
2. ’Gondolkodj globa- | Eletmédjukban a termé- | Legyenek felkésziilve a kornyezet- | Tudatositani kell, hogy mindenki- | A kollégium kérnyezetének apo-
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lisan, cselekedj

szet tisztelete, a felel6s-

tudatos dontés meghozatalara.

nek a maga kdzdsségében kell

lasa (szemétszedés, kertészkedés).

lokalisan’ ség, a kornyezeti karok megtennie az elsd lépéseket.
megel6zésére vald torek-
vés valjon meghatarozo-
Va.
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

Természeti erdfor-

Valjon erkolcsi alapelvé

a természet tisztelete,

Fedezze fel a természet szépségeit

A Fold mint egységes dkologiai

rendszer.

Ismertetd film nézése.

Mit tehetnék, és mit teszek?

1. ) kornyezet megbecsiilése, | az ember és kdrnyezete harmonikus ) )
rasaink védelme ) Hogyan valtozott a kérnyezet az Mi befolyasolja a dontésemet?
utasitsa el a szandékos kapcsolatanak lehet6ségeit.
elmult szaz évben. Beszélgetés.
kdrnyezetrombolast.
Konzervek és gyorséttermek
hatranyai, E-szamok. Hogyan valasztunk ételt?
’Gondolkodj globa- | Eletmodd a természettel A kornyezettudatos vasarlas. Kornyezetkiméld életmod, Beszélgetés.
2. lisan, cselekedj harmoéniaban, az egés- Legyen képes tudatosan egészséges | ,,0kolabnyom” készités. E szam analizis, kiillonb6z6 tipust
lokalisan’ zséges taplalkozas. ¢élelmiszereket valasztani. Génmanipulalt névények, hor- ¢élelmiszerek dsszehasonlito vizs-
monkezelt allatok, mint élelmi- galata.
SZer.
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1 Természeti er6for- | Hazai természeti értéke- | Legyenek képesek a kdrnyezet, a Ismerkedés Nemzeti Parkjainkkal. | Nemzeti Parkjaink bemutatasa.

rasaink védelme

ink és a targyi kornyezet

természet és ember alkotta értékei-

A kornyezet és az ember viszo-

Miért fontos a természetvédelem?
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értékeinek megdvasa.
A természet és az ember
alkotta épitett kdrnyezet

értékeinek tudatositasa.

nek felismerésére, megdrzésére.

nya, kornyezet jelenségeinek,
értékeinek megismerése. A termé-
szetvédelem alapvetd célja.

Az ¢ldvilag a természet szEépségé-
nek bemutatasa meglatasa, élve-

zete, szeretete.

DVD vetités.

Beszélgetés.

Ipari termelés és a

kornyezet védelme

Késziiljon fel a kornye-
zeti problémakkal 6ssze-
fiiggd konfliktusok keze-
lésére.

Valjon maga is kezde-

ményez6ve.

Vegyen részt aktivan a kdrnyezet-
védelemben, kiilonds tekintettel a

szelektiv hulladékgytjtésre.

Az iskolaban tanultak alapjan
tervezet készitése kdrnyezetiik

megovasara.

Aktiv kdrnyezetvédelem a kollé-
giumban ¢€s a lakohelyen.
Egyiittmikodés a helyi kornye-
zetvédo civilszervezetekkel, moz-

galmakkal.
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10. sz. melléklet: Palyaorientacio

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Kiilonféle szakmak be- A képességek (pl. nyelvi kifeje-
1. Beszélgetés, oldott hangulata
mutatasa és a betoltésiik- z0készség, szamolasi képesség,
A didkban tudatosuljon a palya és a beszélgetés és onkéntes bemutat-
Kiilonféle életpa- hoz sziikséges képessé- ) ) kéziigyesség, fizikai teherbiras,
személyiség, valamint a képességek kozas.
lyak bemutatésa. gek, adottsagok , ergo- oOtletgazdagsag, kapcsolatteremté-
2. ¢és az adottsagok Osszhangja. Vetitések. Hires kiilonleges, érde-
némiai elvarasok meg- si képesség) meghatarozasa, fel-
) ) kes életpalyak bemutatésa.
ismertetése. ismerése.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT | FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Ismerje fel sajat belso lehetdségeit, | Az eredményes palyavalasztas pszichés
1 i ) ] ) Palyazat elképzelések leirasa.
' egyéni képességeit, korlatait; ehhez | 0sszetevOinek feltarasa.
Motivacios képességfeltard, mii-
rendelkezzen megfeleld 6nismeret- | A tanuldi motivacio, érdeklodési teriiletek,
Redlis jovokeép o ) veltségi szint felmérésére iranyulod
Jovokép ) tel. érzelmi viszonyulas, személyes tulajdon-
kialakitasa ) ) ) ] ) feladatok.
2 A pozitiv énkép. A személyiség sagok, szociokulturalis kérnyezet, sziil6i ) )
' ) ] o ) Szerepjaték, jovoképpel kapcsola-
pozitiv komponenseinek erdsitése. szandékok, fizikai és szellemi teljesitoké- .
0S
Az optimalis jovokép alakitasa. pesség feltarasa, tudatositasa.
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10. évfolyam

amelyek megkony-

az allaskeresést ill. az

lyavalasztasi dokumentumokban.

Forrasok, informaciok felkutata-

] ] . ] FEJLESZTESI KOVE- TEVEKENYSEG,
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT i TARTALOM ,
TELMENY MODSZER
Segitségnyujtas a pa- A palya és személyiség megfelelésének feltarasa, tudatositasa.
lyaszocializacio-hot, a Onismeret és fejlesztése: sajat lehetdségek, képességek felta-
valasztott palyan torté- rasa, kibontakoztatasa.
L no beilleszkedés meg- Tudatos felkészités a valasztott palyara, hivatasra (palyaisme-
alapozasahoz: Tudatosan késziiljon a ret).
- palya és szakmava- valasztott hivatasra. - a munka vilaga
Tajékozodas | lasztasi érettség eloké- | Legyen képes felismerni | - egyes palyak ismerete
a palyaszo- szitése és kialakitasa az Onismeret szerepét a - palyavalasztasi dokumentumok ismerete, hasznalata Tajékozodas a palyaszo-
cializacio - palyavalasztasi dontés | helyes palyavalasztas- - palyavalasztassal, a munka vilagaval cializacio korében
korében elékészitése, segitése ban, felismerni sajat kapcsolatos alapfogalmak: munkahelyi artalmak, alapvetd
- a valasztott palyara képességeit, és kiprobal- | munkaiigyi dokumentumok.
2. valo felkészités, ni azokat a valdsagban. Tantargyi felkészitésen til a felséfoku tanulmanyokra vald
szembesités a kovetel- felkészités, tantargyi felkészités az érettségi, felvételi tantar-
ményei-vel és elvarasa- gyakbol, tanulas-modszertani ismeretek (jegyzetelés, gyorsol-
ival, a hivatastudat vasas,...),
kialakitasa. targyi tudason tali ismeretek
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Segitségnyujtas Segitségnyujtas azon Legyen képes mérlegelni sajat pa- T4ajékozodas a munkaerdpiacon, Segitségnyujtas azon technikak
1. azon technikak technikak elsajatitasahoz, | lyavalasztasi lehetoségeit. az allaskeresés folyamata, techni- | elsajatitdsahoz, amelyek meg-
elsajatitasahoz, amelyek megkonnyitik Tudjon 6nélldan tajékozodni a pa- kai. konnyitik az allaskeresést ill. az
2.

egyéni munkaer6 piaci (al-
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nyitik az allaskere-
sést ill. az egyéni
munkaerd piaci

(alku)poziciot erdsi-

egyéni munkaerd piaci

(alku) poziciot erdsitik.

Tudja alkalmazni az allaskeresés

kiilonboz6 technikait.

sa, hasznalata az elhelyezkedés
lehetéségeirdl(veszélyek.)
Viselkedési szabalyok allaskere-

séskor (személyes, telefon, levél).

ku)poziciot erdsitik.

tik.
12. évfolyam
ORA | TEMAKOR | CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor o ]
Esetleges palyakor- ) A munkavallal6 jogai, kotelességei.
1. ] palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is van ) )
rekciokra valo fel- ) Azon technikdk elsajatitdsa, ame-
jelentdsége a folyamatos tanuldsnak, 6nképzés- ]
készités. (az élet- K lyek megkonnyitik az allaskeresést,
nek.
Téjékozodas | hosszig tartd tanu- ] ) illetve er¢sitik a munkaerd-piaci ) ]
Legyen képes megérteni a munkahelyi feladato- ) T4jékozodas a munka vilaga-
a munka las fontossaganak alkupoziciot, dokumentumok meg-
) ) kat és elvéarasokat. ) o ban.
vilagaban. felismertetése) ) ismerése, megalkotasa és szituaciok
2. ) Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott )
Ismerje meg alap- ) ] eljatszasa segitségével.
| szakmaéjaval, hivatasaval kapcsolatban, munka- i )
vetd munkavallaloi o ) ] Hivatas és hivatastudat. Felkésziilés
o erd-piaci lehetdségeir6l, munkavallaloi szerepé- )
jogait. ‘1 az esetleges palyakorrekciokra.
1ol
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A palyavalasztashoz sziiksé- | Legyen képes felismerni az 6nismeret szerepét | A sajat szandék és a Fogalmak tisztazasa.
A palyavalasz-
lapiai ges realis On és szakma a helyes palyavalasztasban, ismerje sajat ké- lehetdségek pontos, Beszamolas az eddigi tapaszta-
tas alapjai. )
) ismeret feltérképezése. pességeit. részletes megfogalmaza- | latokrol, a sajat élményekrol.
1. A munka vilaga

és jellemzoi.

Tevékenységek

A személyes attitiidok, va-

gyak és lehet6ségek megfo-

lehetdségeit.

Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi | sa.

Onéletrajz, motivacids

Szakirodalom bemutatasa, ajan-

lasa. (Rudas Janos: Delfi 6roko-
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és szakmak
jellemzdi.
Tovabbtanulasi
lehet6ségek,

¢élethosszig valo

tanulas.

galmazasa.

A munka vildgaban jellemz6
szerepek, magatartasok és
helyzetek megismerése.

A munkahely keresés fo-
lyamatanak megismerése.

A kommunikaci6é fontossa-

ganak megértetése.

Tudjon 6nalldan tajékozodni a palyavalasztasi
dokumentumokban. Legyen képes megérteni a
munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonb6z6
technikait, alakitsa ki a megfelel6 kommuni-
kacios stilust.

Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor
palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is van
jelentdsége a folyamatos tanulasnak, 6nkép-

zésnek.

levél, referencialista.
Onismereti teszt alkal-
mazasa.

Tajékozodas a kiszemelt
munkahelyrol.
Allasinterjt, megjelenés,
bemutatkozas.

A kudarcok kezelése.

sei, Pintér Zsolt: Hogyan csinal-
junk karriert? Az allaskeresés
enciklopédiaja, Allan Pease:

Testbeszéd)
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11.sz. melléklet: Gazdasagi és pénziigyi nevelés

8. évfolyam

vités. Hianypotlo isme-

iigyi lehetdségekkel, korlatokkal.

Bankkartya, csekk alkalma-

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. - Ismerje meg az ésszer(i csaladi ] A kiadasok tervezése (koziizemi, lak-
A helyes csaladi gazdalko-
A kozépiskolai tantargyi | gazdalkodas kialakitasanak modsze- hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
] das bemutatasa.
ismeretekre tamaszkodva | reit. Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.
Gazdasagi és pénz- o Bevételek és kiadasok. Meg-
) koncentrikus ismeretb6- | - Legyen tisztaban az otthoni pénz- A megtakaritasok szerepe.
2. iigyi nevelés takaritasok.

Vasarlas.

vités. Hianypotlo isme-

retatadas.

- Tudja alkalmazni a pénzkezelés

kiilonbozd technikait.

Fizetési modok: csekk,

bankkartya.

retatadas. - Tanulja meg a kiilonféle pénzke- ) Fizetési modok bemutatésa.
zasa.
zelési technikakat. Modszer: példak, gyakorlatok.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A kiadasok tervezése (k6ziizemi, lak-
) ) . ) ) A helyes csaladi gazdalko- hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
A kozépiskolai tantargyi | - Tanulja meg az ésszerii csaladi ) )
) ) das bemutatésa. Bevételek ¢és kiadasok nyilvantartésa.
L ismeretekre tdmaszkodva | gazdalkodas kialakitdsanak modsze- , L (s . :
Gazdasagi és pénz- o Bevételek és kiadasok. Meg- | A megtakaritasok szerepének szemlél-
) koncentrikus ismerethd- | reit.
2. iigyi nevelés takaritasok. tetése.

A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
Fizetési modok bemutatéasa.

Modszer: példak, gyakorlatok.
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10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A kiadasok tervezése (koziizemi, lak-
- Tanulja meg az ésszeri csaladi A helyes csaladi gazdalko- hatési koltségek, élelmiszer stb.).
gazdalkodas kialakitasanak modsze- | das bemutatasa. Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.
A kozépiskolai tantargyi | reit. Bevételek és kiadasok. Meg- | A megtakaritasok szerepének szemlél-
) ismeretekre tdmaszkodva | - Tudja alkalmazni a pénzkezelés takaritasok. tetése.
Gazdasagi és pénz- o o ) )
) koncentrikus ismeretb6- | kiilonboz6 technikait. Fizetési modok: csekk, A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
2. iigyi nevelés ) ] ) ]
vités. Hianypotlo isme- - Mutassuk be a munkaval szerzett | bankkartya, atutalds, Fizetési modok bemutatasa.
retatadas. jovedelem és az ebbdl finansziroz- webkartya, paypass, Eletstratégiak: Az alkalmazottl a
hat6 javak, szolgaltatdsok sszefiig- | Ut az anyagi fiiggetlenség befektetdig.
géseit. felé. Modszer: példak, gyakorlatok.
Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. . . A helyes csaladi gazdalko- | A kiadasok tervezése (koziizemi, lak-
- Tanulja meg az ésszerti csaladi ) .
) o ) das bemutatasa. hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
gazdalkodas kialakitdsanak modsze- ) o
. . .. . Bevételek és kiadasok. Meg- | Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.
A kozépiskolai tantargyi | reit. o
' ) . ) takaritasok. A megtakaritasok szerepének szemlél-
o ismeretekre tdmaszkodva | - Tudja alkalmazni a pénzkezelés o
Gazdasagi és pénz- ) ) Fizetési modok: csekk, tetése.
o ) koncentrikus ismeretbé- | kiilonbdzd technikait. , s
2. ugyi neveles bankkartya, atutalds, A sziikséglet és a kindlat megbeszélése.

vités. Hianypo6tlo isme-

retatadas.

- Mutassuk be a munkaval szerzett
jovedelem és az ebbdl finansziroz-
hat6 javak, szolgaltatdsok

Osszefliggéseit.

webkartya, paypass, (A
korabban tanultaktol fiiggd-
en.)

Ut az anyagi fiiggetlenség

Fizetési modok bemutatasa.
Eletstratégiak: Az alkalmazottl a
befektetdig.

Személyi ado, jarulékok szamitasa.
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felé.

Az ad6zas alapjai.

Modszer: példak, gyakorlatok.

Az ¢el6z6 évben tanultak elmélyitése.

12. évfolyam
] ] . CEL, FELA- | FEJLESZTESI KOVE- , , ]
ORA TEMAKOR i TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
DAT TELMENY
1. - Tanulja meg az ésszerli . ) )
) ] A kiadasok tervezése (koziizemi, lakhatasi koltségek, élel-
2 csaladi gazdalkodas A helyes csaladi gazdalkodas .
. Kialak k mod miszer stb.).
ialakitasanak modszere- | pemutatasa.
) Bevételek és kiadasok nyilvantartésa.
L It Bevételek és kiaddsok. Megtaka- o . o
A kozépiskolai ) ) A megtakaritasok szerepének szemléltetése.
. - Tudja alkalmazni a ritasok.
tantargyi isme- ) o A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
, penzkezelés kiilonbozd Fizetési modok: csekk, bankkar- S, ,
Gardasiod retekre tdmasz- ik Fizetési modok bemutatasa.
azdasagi ¢s technikait. tya, atutalds, webkartya, paypass, | . . .
. kodva koncent- ) 4 ya. payp Eletstratégiak bemutatasa: Az alkalmazottol a befektetdig.
pénziigyi I , | ~Mutassuk be a munka- | (A korabban tanultaktol fiiggéen.) e .

rikus ismereth6- ] Személyi ado, jarulékok szamitasa.

3 nevelés val szerzett jovedelem €s | Ut az anyagi fiiggetlenség felé.

vités. Hianypot-
16 ismeretat-

adas.

az ebbdl finanszirozhatd
javak, szolgaltatasok
Osszefliggéseit.

- Ismerje a tarsadalmi,
gazdasagi problémak

kialakulasanak okait.

Az adbzas alapijai.

A nemzetgazdasag teljesitmény-
kategoriai.

Bankrendszer, bankmuveletek.

Pénziigyi piacok. Valsagok.

GDP, GNI.

Netto jelenérték szamitasa, hitelszamitas (annuitas) a
torlesztorészletek belsd dsszetételének alakulasa a futamidd
soran - példa.

Modszer: példak, gyakorlatok.

Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.

13-14. évfolyam

. , . CEL, FELA- FEJLESZTESI KOVETEL- ] ] ]
ORA TEMAKOR , TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
DAT MENY
1. Gazdasagi és | A kozépiskolai - Tanulja meg az ésszerii csaladi | A helyes csaladi gazdalkodas bemutata- | A kiadasok tervezése (koziizemi, lakhatési
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2. pénziigyi tantargyi isme-

nevelés retekre tamasz-

kodva koncent-

rikus ismerethé-
vités. Hianypot-
16 ismeretat-

adas.

gazdalkodas kialakitasanak
modszereit.

- Tudja alkalmazni a pénzkeze-
1¢s kiilonbozo technikait.

- Mutassuk be a munkéval szer-
zett jovedelem és az ebbdl fi-
nanszirozhat6 javak, szolgalta-
tasok

Osszefliggéseit.

- Ismerje a tarsadalmi, gazdasa-
gi problémak kialakulasanak
okait.

- Legyen tisztaban a vallalkoza-
sok szerepével, a kockazatvalla-
las fontossagaval és veszélyei-

vel.

Sa.

Bevételek és kiadasok. Megtakaritasok.
Fizetési modok: csekk, bankkartya, at-
utalas, webkartya, paypass, (A korabban
tanultaktol fiiggben.)

Ut az anyagi fiiggetlenség felé.

Az adozas alapijai.

A nemzetgazdasag teljesitménykategori-
ai.

Bankrendszer, bankmiiveletek.
Pénziigyi piacok.

A vallalkozasok pénziigyi dontései

koltségek, élelmiszer stb.).

Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.

A megtakaritdsok szerepének szemléltetése.
A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
Fizetési modok bemutatésa.

Eletstratégiak bemutatésa: Az alkalmazottl a
befektetdig.

Netto jelenérték szamitasa, hitelszamitas (an-
nuitas) a torleszt részletek belsd osszetétel-
ének alakulasa a futamidé soran - példa.
Modszer: példak, gyakorlatok.

DVD: a gazdasag szerepldi beliilrol.

Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.
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12.sz. melléklet: Médiatudatossagra nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) ) ) Ismerkedés a hagyomanyos média
) Ismerjék meg a hagyo- Tudatosuljon benniik, hogy miért- A hagyomanyos médiatartalmak ) )
1. A média fogalma ] ) ) ) ) ) teriileteivel. T4jékozodas a kollé-
manyos média teriileteit | fontos az informacidhoz jutas. megismerése o
giumi lehetségekrol.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) ) Tudatosuljon benniik, hogy miért ) Napilapok, hetilapok, folyoiratok,
A média tarsadalmi | Ismerjék meg a hagyo- ) ] ) A hagyomanyos médiatartalmak ) )
1. ] ) fontos az informaciohoz jutas. Az } radio-és TV miisorok megismeré-
szerepe manyos média teriileteit | ) megismerése
informacio hatalom. se
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Ismerjék meg a reklam ]
A reklam és a fo- ) ) | Areklamok céljainak, hatasainak | Kiilonféle reklamok elemzése
pozitiv és negativ olda- A reklammal szemben alakuljon ki i ) )
1. gyasztas Osszefiig- o bemutatasa pozitiv és negativ ( Nyomtatott sajtobeli, TV-€s és
lat, a rekldm hatasat a benniik a kritikai hozzaallas. ] o
gése példak alapjan. radids, internetes)
fogyasztasra.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A valdsag- médiavalosag viszo-
A médiatartalmak ) ) o )
A tudatos média fogyasz- | Alakuljon ki kritikai érzék a média- ) ) nya.
1. ¢s a valosag Ossze- Milyen valésagot mutat a média? )
o tova valas eldsegitése. tartalmak megvalasztasahoz. Beszélgetés a sajat tapasztalatok-
liggése
rol.
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Tv hiradok 0sszehasonlitasa.

12.

évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Az internet haszna-

latanak szabalyai, a

Valjon erkolcsi alapelvvé

az etikus hozzaallas.

Valjanak tudatos és etikus internet

Az adatbiztonsag szabalyainak,

megteremtési lehetéségeinek

Az internetes kereson a jogsza-

balyok megkeresése.

1. o A tanulést és ismeret- ) ) A tanulast és ismeretszerzést
helyes etikai maga- hasznalokka. ismertetése. Jogszabalyok megis- )
szerzést segitd oldalak segitd internetes tartalmak keresé-
tartas. ] merése.
rutinos hasznalata. se.
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A szamitogép és ) Tudatosuljanak a fliiggéséggel és ) ) Beszélgetés a téma jatékfilmes
) Ismerjék meg a teriileten Az internet és jatékfliggdség ko- )
1. internetfligglség azok elkertilésével kapcsolatos ) feldolgozasarol. Filmrészlet be-
) leselkedd veszélyeket. ) ros hatasainak bemutatasa.
veszélyei. ismeretek. mutatésa.
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programjai évfolyamonkénti és szervezeti bontasban

13. sz. melléklet: Az AJTP tevékenységrendszere, foglalkozasai és kollégiumi

Tevékenység, foglalkozas

Foglalkozasok iddtartama (6ra/tanév)

9./AJTP 9. 10. 11. 12.
Felkészito foglalkozasok 296 370 370 370 330
Tematikus foglalkozasok 22 22 22 22 20
Csoportvezetdi foglalkozasok 37 37 37 37 33
Valasztott szabadidos foglalkoza- 15 15 15 15 11
sok
Felkésziilés az ECDL vizsgara 37
Uszas 37
Autdvezetési tanfolyam 37
Onismeret, személyiségfejlesztés 74 74 74 74 66
Tanulasmoédszertan 37 37
Eletméd, életvitel 37
Kollégiumi programhétvége 7 alk. 7 alk. 7 alk. 7 alk. 2 alk.
e, . , 3 hétvége | 3 hétvége | 3 hétvége | 3 hétvége | 3 hétvége
Tanul,m anyi kirandulds, sportta- felhasz- | felhasz- | felhasz- | felhasz- | felhasz-
bor, tura
nalasaval | naladsaval | néldsaval | ndldséval | nalasaval

AJTP-s gblyatabor, sporttalalko-

PO L A 1-1 alka-
70, mivészeti fesztival (felkészii- |

. om
1éssel)
AJTP-s hazi, teriileti és orszagos kiiras kiiras kiiras kiirés kiiras
bajnoksagok, versenyek szerint szerint szerint szerint szerint
Felkésziilés tanulmanyi verse- igény igény igény igény igény
nyekre szerint szerint szerint szerint szerint
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9./ AJTP elokészito évfolyam

Kaotelezo6 idotartama, formaja

Foglalk’o Zast Teveke,n yses, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 1. s 1x -
70k id6tartama jeloletlen)

Felkészito foglalkozas 296 ora Felkésziilés iskolai tanorakra, A tanul6k motivalasa a foglalkozéaso-
(tehetséggondozo, felzarkoztatd Csoportos €s egyéni foglalkoza- felzarkoztatds, tanari irdnyitas és segit- | kon vald aktiv részvételre kompetencia
foglalkozasok, idegen nyelvi sok. ség nyujtasa mellett. alapu, korszerli tanuldsszervezési elja-

felkészités) Ismeretatadas, miiveltség és intelligen- | rasok alkalmazasaval, az egyéni igé-

cia-gazdagitas, tovabba felzarkoztatas, | nyeknek megfeleld, differencialt ké-
korrepetalas. pességfejlesztés, idegen nyelvi kompe-

tenciak fejlesztése.

A tematikus tartalmak feldolgoza- | 22 éra Csoportos foglalkozas Az alapprogram (kotelez6) témainak Differencialt képességfejlesztés, isme-
sa feldolgozasa. retek bovitése, palyavalasztas eldsegi-
Kollégiumi tése, egyéni sziikségleteknek megfeleld

alapprogram
szerinti foglal-

foglalkozasok biztositasa.

Csoportélet, kollégiumi szervezé-
sek, problémak megbeszélése.

37 ora Csoportos és egyéni fog-
lalkozas.

Ko6z06sségi és csoportiigyek,
aktualis informaciok. Kollégiumi és

Kozosségfejlesztés. Problémamegol-
dast és konfliktuskezelést szolgalo

kozasok egyéni problémak. Informaciok, szer- foglalkozasok szervezése.
vezések.
Valasztott szabadidds foglalkozas | 15 éra Kikapcsolodas, szabadid6-eltoltés A szabadid6 hasznos eltdltésének
diakkori foglalkozas. (sport, kultara, szervezett szorakozas) | elésegitése, altalanos miiveltséget,
Uszasoktatas (AJTP) Vizbiztonsag, egészségfejlesztés. sport- és mozgaskultira fejlesztését,
Csoportos €s egyéni foglalkozas kikapcsolodast szolgald programok
szervezése.
ECDL vizsgara valo felkésziilés 37 ora Vizsgara késziilés, gyakorlas. Informatikai kompetenciak fejlesztése.
(AJTP) Csoportos foglalkozas
Egyéni foglalkozas
Onismeret, személyiségfejlesztés | 74 éra Onmaguk jobb megismerése, a szemé- | Redlis énkép kialakitasanak timogata-
Csoportos foglalkozas lyiség fejlesztése, megfelelé kompe- sa,
tenciak fejlesztése. személyiségjellemzok, személyiségti-
AJTP-s kere- pusok megismerése
tek kozott személyiség-fejlesztés.

tartott foglal-
kozasi egység

Tanulasmodszertan

37 ora
Csoportos foglalkozas

A tanulési folyamat megismerése,
egyes elemeinek és az egyéni tanulasi
jellemzok tudatositasa.

Figyelemosszpontositas fejlesztése,
memoriafejlesztés.

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanu-
las megszervezése. Gyakorlas. Elméle-
ti és irasbeli feladatok 6sszehangolasa.

85




Téancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2013.

Kaotelezo idotartama, formaja

Foglalkroz‘am Teveke'n ysee, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 26k idbtartama jeldletlen)
AJTP-s kere- Eletmod-életvitel 37 é6ra A kollégiumi beilleszkedés, kapcsolat- | A diakok segitése a kiilonbozo élet-
tek kozott Csoportos és egyéni foglalkoza- teremtés, kommunikacio segitése. helyzetek megoldasaban, kapcsolatte-

tartott foglal-
kozdsi egység

sok.

Felkészit a kiilonbozo élethelyzetek
megoldasara, palyavalasztasra

remtésben és a kozosségi életbe vald
beilleszkedésben.

Kollégiumi programhétvégék
tanév kozben

7 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program,

csoportos és egyéni foglalkoza-
sok.

Az AJTP-s foglalkozasi egységek
tartalmi feldolgozasa. A varos és a
megye, a févaros megismerése, a kdz-
vetlen és tavolabbi kdrnyezet megis-

Személyiség- és kozosségfejlesztés. A
sziikebb-tagabb kdrnyezet kulturalis,
természeti €s tarsadalmi-gazdasagi
jellemzdinek megismertetése.

Kollégiumi merése. K6zos szinhaz, mozi, maze-
programhétvé- umlatogatas.
gék. AJTP-s Tanulmanyi kirdndulas, sportta- Kollégiumi-iskolai szervezés. Oszi és nyari kirandulas, pihenés, Ko6z0sség- és kapcsolatépités eldsegi-
vallalt tébblet- | bor, (3 kollégiumi hétvége 6ssze- | Csoportrendezvény. kozosségépités, orszagismeret. tése
feladatok vonasaval)
Tarsastanc A leanyok részvétele a végzos Tanc- és illemtani ismertek gyakorlasa, | Koordinacios készségek javitasa,
AJTP-s csoport szalagavatd tan- Kulturalt szabadidé eltoltés kommunikécios készségek javitasa.
caban.
Golyatabor Orszagos rendezvény, Ismerkedés, kozdsségépités. Ismerkedést, kapcsolatfelvételt, kap-
iskolai-kollégiumi szervezés csolatépitést, kozosségépitést szolgald
programok szervezése.
Sporttalalkozd Orszagos rendezvény Sporttalalkoz6 az e teriileten tehetsé- Versenyek szervezése, ismerkedést és

AJTP-s tibo-
rok, versenyek,
talalkozok

iskolai-kollégiumi
Szervezes

ges tanulok szamara, ismerkedés mas
AJTP-s didkokkal. (Bonyhad)

kapcsolatépitést, a tolerancia és a fair
play elvének elsajatitasat szolgald
programok szervezése.

Miivészeti fesztival

Orszagos rendezvény,
iskolai-kollégiumi szervezés.

Miivészeti talalkozo (Pécs)

A kiilonb6z6 miivészeti teriiletekkel
Osszefliggd kreativ tevékenységek
tamogatasa, a kifejezésmod fejlesztése
a kiilonb6z6 miivészeti agakon keresz-
til, értékkozvetités, élményszerii ta-
pasztalatszerzés eldsegitése.

Bemutatkozé miisor

Az orszagos AJTP-s rendezvényre
torténd felkésziilés, csoportfoglal-
kozas, kollégiumi rendezvény.

A fellépés keretében a didkok komoly
felkésziilésen vesznek részt.
Tehetségkutatds és tehetséggondozas.

A kollégium kapcsolatainak kiépitését
és a kozosségfejlesztést szolgald prog-
ramok szervezése.

Hazibajnoksagok, févarosi, regio-
nalis versenyek

Az orszagos AJTP-s rendezvényre
torténd felkésziilés, csoportfoglal-
kozas, kollégiumi rendezvény.

A fellépés keretében a didkok komoly
felkésziilésen vesznek részt.
Tehetségkutatds és tehetséggondozas.

Egyéni fejlesztés.
Tehetséggondozas.
Csoportkohézi6 alakitasa.
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9. évfolyam

Kaotelezo6 idotartama, formaja

Foglalk’o Zast Teveke,n yses, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 1. s 1x -
70k id6tartama jeloletlen)
Felkészito foglalkozas. 370 6ra Felkésziilés az iskolai tanorakra, A tanuldok motivaciojanak fenntartésa.
Tehetséggondozo, felzarkoztatd Csoportos €s egyéni foglalkoza- felzarkoztatds tandri irdnyitas és tamo- | Kikérdezés, ellendrzés (sziikség ese-
foglalkozasok, idegen nyelvi sok. gatas mellett, tanuldszobai foglalkoza- | tén).
felkészités. sok keretében Ismeretbovités, képességfejlesztés.
Korrepetalas, felzarkoztatas a szitksé- | differencialt, egyéni igényekre és el6-
ges targyakbol. rehaladasra reflektalé modszerekkel.
Tartalmi, miiveltségi, modszertani Idegen nyelvi kompetenciak.
gazdagitas.
Kollégiumi A tematikus tartalmak feldolgoza- | 22 éra Csoportos foglalkozas Az alapprogram (kotelez6) témainak A kollégiumi alapprogram kételez6

alapprogram
szerinti foglal-

Sa

feldolgozasa AJTP programelemek
beépitésével.

témakoreinek feldolgozasa.

kozasok Csoportélet, kollégiumi szervezé- | 37 éra Csoportos foglalkozas Ko6z06sségi és csoportiigyek, Kozosségfejlesztés, konfliktuskezelés,
sek, problémak megbeszélése. aktualis informaciok. Kollégiumi és intézményi informaciok megbeszélése,
egyéni problémak. Informaciok, szer- a didkok véleményének, javaslatainak
vezések teret ado forumok szervezése
Valasztott szabadidds foglalkozas | 15 éra Kikapcsolodas, sport, szervezett szora- | A szabadidd hasznos eltoltésének
(sokrétdi, valtozatos, fiatalos szer- | Diakkori foglalkozas. kozas, a szabadid6 hasznos eltoltése elésegitése, altalanos miiveltséget,
vezések, versenyfelkészitések, Csoportos €s egyéni foglalkoza- Egészséges életmod. sport- és mozgaskultira fejlesztését,
sport) sok. Uszas. Kulturalis rendezvények szervezése, kikapcsolodast szolgald programok
esztétikai élmények szerzése. szervezése.
Onismeret, személyiségfejlesztés | 74 éra Enkép kialakitasa Akarati, érzelmi 6sszetevok fejleszté-
Csoportos €s egyéni foglalkoza- a személyiség fejlesztése, se, az
AJTP-s kere- Sok. 6nmaguk jobb megismerése, az ezt Onismeret, tarsismeret, onbizalom, és a
tek kozott segitd kompetencidk fejlesztése. személyiség fejlesztésével Osszefliggd

tartott foglal-
kozasi egység

foglalkozasok szervezése.

Tanulasmodszertan

37 6ra
Csoportos foglalkozas

A tanulasi folyamat megismerése,
egyes elemeinek és az egyéni tanulasi
jellemz6k tudatositasa.

Memoriafejlesztés. Az egyéni, tudatos
tanulas fejlesztése, gyakorlasa. Elméle-
ti és irasbeli feladatok 6sszehangolasa.

AJTP-s vallalt

Kollégiumi program hétvégék
tanév kozben

7 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program

Az AJTP-s foglalkozasi egységek
tartalmi feldolgozasa. K6zos szinhaz,

A szilikebb és tagabb kornyezet termé-
szeti és tdrsadalmi-gazdasagi jellemzd-

tobbletfelada- csoportos foglalkozas, egyéni mozi, mizeumlatogatas. A hazai kor- inek megismertetése, aktiv pihenést,
tok. foglalkozas nyezet és a fovaros tovabbi megisme- kozosségépitést szolgald szabadidds
Kollégiumi rése. Egy meghatarozott teriilet feltér- | programok szervezése.
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Kaotelezo idotartama, formaja

Foglalkroz‘am Teveke'n yS¢s (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 28k iddtartama jeldletlen)
programhétvé- képezése. A cél a kdzosség formalasa,
gék épitése, a tudatos jelleg megerdsodik.

Tanulmanyi

kirandulas, sporttabor,

(3 kollégiumi hétvége dsszevona-
saval).

Kollégiumi rendezvény,
csoportrendezvény.
Egyiittmiikodés az iskolaval.
Si tabor.

Tanulmanyi célt kirandulas, a cél a
hazai teriileteken, illetve a hataron tal
€16 magyarok torténelmének, kultara-
janak megismerése.

A sielés alapjainak megtanitasa.

Ko6zosségépités, orszdg- és Eurdpa
ismeret. Europaisag-tudat, magyarsag-
tudat fejlesztése. A kollégistak motiva-
cidjanak, ismeretszerzési szandékanak
erbsitése.

A sielés alapjainak elsajatitasa.

AJTP-s versenyek

Egyéni és kiscsoportos felkészi-
tés.
Iskolai-kollégiumi szervezés.

Tanulmanyi versenyekre felkésziilés.
Tehetséggondozas.

Az 6nallo tanulas, 6nalld kutatas ké-
pességének fejlesztése.

Arany Janos Irodalmi verseny

Orszagos rendezvény
iskolai-kollégiumi szervezés,
Intenziv felkésziilés, felkészités.

Elmélyedés a tananyagban.
Verseny-rutin szerzése.

Az anyanyelvi kompetencia fejleszté-
se, érzelmi, miivészeti nevelés.

Hazibajnoksagok, fovarosi, regio-
nalis sport versenyek.

Az orszagos AJTP-s rendezvényre
torténd felkésziilés, csoportfoglal-
kozas,

kollégiumi rendezvény.

A fellépés keretében a didkok komoly
felkésziilésen vesznek részt.
Tehetségkutatas ¢s tehetséggondozas.

Egyéni fejlesztés
Tehetséggondozas.
Csoportkohézi alakitasa.

Tarsastanc

A leanyok részvétele a végzos
AJTP-s csoport szalagavatd tan-
caban.

Tanc- és illemtani ismertek gyakorlasa,
kulturalt szabadidé eltoltés.

Koordinacios és kommunikacios kés-
zségek javitasa, kozosségi élmény.
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10. évfolyam

Kaotelezo6 idotartama, formaja

Foglalk’o Zast Teveke,n yses, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 1. s 1x -
70k id6tartama jeloletlen)

Felkészito foglalkozasok. 370 6ra Felkésziilés az iskolai tanorakra. Ismeretek bévitése, palyaorientaciot,

Felzarkoztato foglalkozasok. Egyéni, Felzarkoztatasi tanari iranyitassal. tanuldsi motivacié fenntartasat szolga-

Tehetséggondozo foglalkozasok. | csoportos és Tanulési segitség nyujtasa. 16 foglalkozasok szervezése.

Idegen nyelvi felkészités. diakkor jellegli foglalkozasok. Korrepetalas, felzarkoztatés a sziiksé- | Ismeretbovités, képességtejlesztés
ges targyakbol. Tartalmi, modszertani, | differencialt, egyéni igényekre és el6-
miiveltségi gazdagitas. rehaladasra reflektalé modszerekkel.

Idegen nyelvi kompetenciak fejleszté-
S€.
Kollégiumi A tematikus tartalmak feldolgoza- | 22 éra Csoportos foglalkozas Az alapprogram (kotelez6) témainak A kollégiumi alapprogram kotelezé

alapprogram
szerinti foglal-

Sa

feldolgozasa AJTP programelemek
beépitésével

témakoreinek feldolgozasa.

Csoportélet, kollégiumi szervezé-

37 ora Csoportos foglalkozas

Ko6z06sségi és csoportiigyek,

Kozosségfejlesztés, konfliktuskezelés,

kozisok sek, problémak megbeszélése. aktualis informaciok. Kollégiumi és intézményi informaciok. Csoportkozi
egyéni problémak. Informacidk, szer- | kapcsolatok és kozosségi kapcsolatok
vezések fejlesztése
Valasztott szabadidds foglalkozas | 15 éra A szabadidds tevékenységek széles Pihenés. Szabadid6 hasznos eltdltése,
(sokrétdi, valtozatos, fiatalos szer- | Diakkori foglalkozas. valasztéka a sport, a zene, a kulturalis rekreacio. Nivos szorakozasok.
vezések, versenyfelkészitések, Csoportos €s egyéni foglalkozas. | tevékenységek minden teriiletén
sport) Uszas.
Gépkocsivezetdi vizsgara valod 37 6ra Vizsgara késziilés, gyakorlas. A gépkocsivezetoi vizsga letételéhez
felkésziilés (AJTP) Csoportos foglalkozas sziikséges ismeretek atadasa.
Onismeret, személyiségfejlesztés | 74 éra En-idedl, énkép kialakitasa. Személyiségfejlesztés, motivaltsag
AJTP-s kere- . s A o A e . P
tek Kozott Csoportos foglalkozas, egyéni Onbizalom, dnbecsiilés fejlesztése. erbsitése,

tartott foglal-
kozdsi egység

foglalkozas.

Személyiségvonasok megismerése.
Problémamegoldas gyakorlasa.
Eloitéletek megismerése, kezelése.

problémamegoldast, dontéshozatal
gyakorlasat és elsajatitasat szolgalod
foglalkozasok szervezése.

AJTP-s vallalt

Kollégiumi program hétvégék
tanév kozben

7 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program

Az AJTP-s foglalkozasi egységek
tartalmi feldolgozasa. K6zos szinhaz,

A sziikebb és tagabb kornyezet termé-
szeti és tdrsadalmi-gazdasagi jellemzd-

tobbletfelada- csoportos foglalkozas, egyéni mozi, mizeumlatogatas. A hazai kor- inek megismertetése, aktiv pihenést,
tok. foglalkozas nyezet és a fovaros tovabbi megisme- kozosségépitést szolgald szabadidds
Kollégiumi rése. Egy meghatarozott teriilet feltér- | programok szervezése.
programhétve- képezése. A cél a kdzosség formalasa,

gék ¢épitése, a tudatos jelleg megerdsodik
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Kaotelezo idotartama, formaja

Foglalkroz‘am Teveke'n ysee, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 26k idbtartama jeldletlen)
Tanulmanyi Kollégiumi rendezvény, Tanulmanyi célu kirandulas, a cél a Ko6zosségépités, orszdg- és Eurdpa

AJTP-s vallalt
tobbletfelada-
tok.
Kollégiumi
programhétve-
gék

kirandulas, sporttabor,
(3 kollégiumi hétvége dsszevona-
saval)

csoportrendezvény. (Egylittm-
kodés az iskolaval.)
Si tabor

hazai teriileteken, illetve Eur6paban
€16 népek kulturajanak, torténelmének
megismerése.

A biztonsagos sielés begyakoroltatasa.

ismeret. Europaisag-tudat, magyarsag-
tudat fejlesztése.

A kollégistak motivaciojanak, ismeret-
szerzési szandékanak erdsitése.

A biztonsagos sielés elsajatitasa.

AJTP-s versenyek

Egyéni és kiscsoportos felkészi-
tés.
Iskolai-kollégiumi szervezés.

Tanulmanyi versenyekre felkésziilés.
Tehetséggondozas.

Az 6nallo tanulas, 6nalld kutatas ké-
pességének fejlesztése.

Héazibajnoksagok, févarosi, regio-
nalis sport versenyek

Az orszagos AJTP-s rendezvényre
torténd felkésziilés, csoportfoglal-
kozas,

kollégiumi rendezvény.

A fellépés keretében a didkok komoly
felkésziilésen vesznek részt.
Tehetségkutatas és tehetséggondozas.

Egyéni fejlesztés
Tehetséggondozas.
A csoportkohézid erdsitése.

Tarsastanc

A leanyok részvétele a végzos
AJTP-s csoport szalagavatd tan-
caban.

Tanc- és illemtani ismertek gyakorlasa,
Kulturalt szabadidé eltoltés

Koordinacios készségek javitasa,
kommunikacios készségek javitasa,
kozosségi élmény.
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11. évfolyam

Kaotelezo6 idotartama, formaja

Foglalk’o Zast Teveke,n yses, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 1. s 1x -
70k id6tartama jeloletlen)
Felkészito foglalkozas 370 6ra Felkésziilés az iskolai tanorakra. A motivaci6 erdsitése és fenntartasa a
Erettségi elokészito foglalkozasok | Egyéni, Felzarkoztatas tandri iranyitassal. Ta- kozelgo érettségi €s felvételire figye-
tehetséggondoz6 foglalkozasok. csoportos ¢és nulasi segitség nyujtasa. Tanulasi id6 lemmel, a céliranyos felkésziilés foko-
Idegen nyelvi felkészités diakkor jellegli foglalkozasok. szervezése, zasa. A nem érettségi targyak gyakor-
felzarkoztatas a sziikséges targyakbol. | lasa. Palyavalasztast segitd foglalkoza-
Tartalmi, modszertani, miiveltségi sok szervezése.
gazdagitas az érettségi-felvételi érde- A kollégistak iranyultsaguknak megfe-
kében lel6 foglalkozast valaszthatnak, a ta-
nulmanyi eredmény és az érettségi-
felvételi targyak fiiggvényében.
Idegen nyelvi kompetenciak fejleszté-
Kollégiumi se.

alapprogram
szerinti foglal-

A tematikus tartalmak feldolgoza-

22 éra Csoportos foglalkozas

Az alapprogram (kotelezd) témainak

A kollégiumi alapprogram koételez6

kozasok sa feldolgozasa AJTP programelemek témakdreinek feldolgozasa.
beépitésével.
Csoportélet, kollégiumi szervezé- | 37 éra Csoportos foglalkozas Kozosségi és csoportligyek, Palyaorientacio tamogatasa, felkészités
sek, problémak megbeszélése. aktualis informaciok. Kollégiumi és az érettségire, tovabbtanulasra,
egyéni problémak. Informaciok, szer- karrier-tervek feldolgozasa, onmene-
vezések dzselés tdmogatasa
Valasztott szabadidds foglalkozas | 15 ora A szabadidods tevékenységek széles Csoport- és kollégiumi dsszejovetelek,
(sokréth, valtozatos, fiatalos szer- | Diakkori foglalkozas. valasztéka a sport, a zene, a kulturalis | versenyek, szorakozasi lehetdségek
vezések, versenyfelkészitések, Csoportos és egyéni foglalkozas. | tevékenységek minden teriiletén szervezése
sport) Uszaa.
Onismeret, 74 6ra A személyiség aktualis allapotanak Szabalytudat erésitése. Kommunikaci-
AJTP-s kere- palyavalasztas, Csoportos foglalkozas, egyéni megismerése, fejlesztése. 0s készségek fejlesztése,
tek kozott kommunikacio. foglalkozas. Onértékelés, alkalmazkodas, konflik- Palyaorientaciot segité foglalkozasok

tartott foglal-
kozasi egység

tusmegoldas, palyavalasztas, palyakép
kialakitasa

szervezeése.
Praktikus ismeretek atadasa: onélet-
rajz, viselkedéskultura, onképzés.
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Foglalkozasi
kategoria

Tevékenység,
foglalkozas targya

Kaotelezo idotartama, formaja
(6ra/tanév/csoport; a nem kotele-
76k id6tartama jeloletlen)

Célja, tartalma

Fejlesztési, nevelési feladatok

AJTP-s vallalt
tobbletfelada-
tok. Kollégiu-
mi
programhétvé-
gék

Kollégiumi program hétvégék
tanév kozben

7 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program
csoportos foglalkozas, egyéni
foglalkozas

Az AJTP-s foglalkozasi egységek
tartalmi feldolgozasa. K6zos szinhaz,
mozi, muzeumlatogatas. K6zos inten-
ziv késziilés az érettségire. A cél a
kozosség formalasa, épitése, a tudatos
jelleg meger6sodik.

Kulturalis, esztétikai élmények szerzé-
Se

Pihenés, relaxalas eldsegitése.
Ko6z0sségépités.

Tanulmanyi

kirandulas, sporttabor,

(3 kollégiumi hétvége dsszevona-
saval).

Kiilfoldi
kirandulas

Kollégiumi rendezvény,
csoportrendezvény. Egylittmi{iko-
dés az iskolaval.

Tanulmanyi kirdndulés. Tajékozodas a
vilagban, ismerkedés Eurdpaval, népek
kultardjanak, térténelmének megisme-
rése.

A tanulmanyi fejlesztés: a meglatoga-
tott teriilet megismerése. Erzelmi fej-
lesztés: a kdzos élmény, az egyiittlét, a
kozosség 6romének megtapasztalasa (a
feln6tté valas felelosségével.)

Tarsastanc

A leanyok részvétele a végzos
AJTP-s csoport szalagavatd tan-
caban

Tanc- és illemtani ismertek gyakorlasa,
Felkésziilés nagyobb nyilvanossag
el6tti szereplésre

Koordinacios készségek javitasa,
kommunikacios készségek javitasa,
kozosségi €lmény, sikeres szereplés

Orszagos és
AJTP-s verse-
nyek, rendez-
vények

AJTP-s versenyek, OKTV,
0OSzZTV

Egyéni és kiscsoportos felkészi-
tés.
Iskolai-kollégiumi szervezés.

Tanulmanyi versenyekre felkésziilés.
Tehetséggondozas.
Palyaorientaciod

Az 6nallo tanulas, 6nalld kutatas ké-
pességének fejlesztése.

Ujszerdi, véltozatos feladatokkal felké-
szités a versenyekre, ismeret-atadas,
probléma-felismerési és megoldasi
képesség fejlesztése.
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12. évfolyam

Kaotelezo6 idotartama, formaja

Foglalk’o Zast Teveke,n yses, (6ra/tanév/csoport; a nem kotele- Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
kategoria foglalkozas targya 1. s 1x -
70k id6tartama jeloletlen)
Felkészito foglalkozas 330 6ra Felkésziilés az iskolai tanorakra, A motivaci6 erdsitése és fenntartasa a
Erettségi elokészito foglalkozasok | Egyéni, késziilés az érettségire kozelgo érettségi €s felvételire figye-
tehetséggondozo foglalkozasok csoportos, Tanulési segitség nyujtasa. lemmel, céliranyos felkésziilés tamo-
Idegen nyelvi felkészités diakkor jellegti. Felkészités a tovabbtanulashoz, érett- gatasa
ségihez sziikséges targyakbol. Tartal- Tantargyi felkészité foglalkozasok
mi, moédszerbeli szervezése, az egyéni igények és eld-
miiveltségi gazdagitas az érettségi- rehaladas figyelembevételével nytjtott
felvételi érdekében tamogatas
Idegen nyelvi kompetenciak fejlesztése
Kollégiumi A tematikus tartalmak feldolgoza- | 20 éra Csoportos foglalkozas Az alapprogram tematikus (kotelez6) A kozépiskola befejezésének, az 1)

alapprogram
szerinti foglal-

Sa

témainak feldolgozasa AJTP program-
elemek beépitésével

életszakasz kezdésének, a felséokta-
tasban résztvevo polgar problémainak
el6zetes megbeszélése, ,,atcsoportosit-

kozdsok va”, aktualizalva egy-egy témakdrt
Csoportélet, kollégiumi szervezé- | 33 éra Csoportos foglalkozas Kozosségi és csoportligyek, Palyaorientacio tamogatasa, felkészités
sek, problémak megbeszélése. aktualis informaciok (tovabbtanulas).. | az érettségire, tovabbtanulasra,
Kollégiumi és egyéni problémak. In- karrier-tervek feldolgozasa, onmene-
formaciok, szervezések dzselés tamogatasa
Valasztott szabadidds foglalkozas | 11 éra A szabadidods tevékenységek széles Csoport- és kollégiumi dsszejovetelek,
(sokréth, valtozatos, fiatalos szer- | Diakkori foglalkozas. valasztéka a sport, a zene, a kulturalis | versenyek, szorakozasi lehetdségek
vezések, versenyfelkészitések, Csoportos ¢s egyéni foglalkozas. | tevékenységek minden teriiletén szervezése
sport) Uszas.
Onismeret, 66 6ra Palyakép, palyavalasztas. Szabalytudat erésitése. Felkészités a
palyavalasztas, a tanév els6 félévében. Viselkedés- és mozgaskultura. felnoétt életre, az ,értelmiségi 1étre.”
AJTP-s kere- I . - A a1 . . . .
tek kozott kommunikacid. Csoportos foglalkozas, egyéni Onértékelés, alkalmazkodas Pélyaorientaciot segitd foglalkozasok

tartott foglal-
kozasi egység

foglalkozas.

szervezése.

Praktikus ismeretek atadasa: onélet-
rajz, viselkedéskultura, Tamogatasi
lehetéségek a felsdoktatasban.
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Foglalkozasi
kategoria

Tevékenység,
foglalkozas targya

Kaotelezo idotartama, formaja
(6ra/tanév/csoport; a nem kotele-
76k id6tartama jeloletlen)

Célja, tartalma

Fejlesztési, nevelési feladatok

AJTP-s vallalt
tobbletfeladat
Kollégiumi
programhétvé-
gék

Kollégiumi program hétvégék
tanév kozben

2 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program
csoportos foglalkozas, egyéni
foglalkozas

Az AJTP-s foglalkozasi egység tar-
talmi feldolgozasa. K6z0s szinhaz,
mozi, muzeumlatogatas. K6zos inten-
ziv késziilés az érettségire. A cél a
kozosség formalasa, épitése, a tudatos
jelleg meger6sodik

Kulturalis, esztétikai élmények atélése.
Pihenés, relaxalas eldsegitése.
Ko6z0sségépités

Elékésziilet a kozosség, a kollégium
elhagyasara, az érettségire.

A felsdoktatas jellegzetességeinek
megbeszélése

Tanulmanyi Kollégiumi rendezvény, Tanulmanyi kirandulés. Tajékozodas a | A tanulmanyi fejlesztés: a meglatoga-
kirandulas, csoportrendezvény. Egyiittmiiko- | vilagban, ismerkedés Eurdpaval, népek | tott teriilet megismerése. Erzelmi fej-
(3 kollégiumi hétvége dés az iskolaval. kultardjanak, torténelmének megisme- | lesztés: a kozos élmény, az egyiittlét, a
tombdsitésével). rése. kozosség 6romének megtapasztalasa (a
feln6tté valas felelosségével.)
Tarsastanc A végzbs AJTP-s csoport szalag- | Tanc- és illemtani ismertek gyakorlasa, | Koordinacios készségek javitasa,

avato tanca.

Felkésziilés nagyobb nyilvanossag
el6tti szereplésre

kommunikacios készségek javitasa,
kozosségi élmény, sikeres szereplés a
csalad és a nagyobb kozosség eldtt.

Orszagos és
AJTP-s verse-
nyek, rendez-
vények

AJTP-s versenyek, OKTV,
0OSzZTV

Egyéni és kiscsoportos felkészi-
tés.
Iskolai-kollégiumi szervezés.

Tanulmanyi versenyekre felkésziilés.
Tehetséggondozas.
Palyaorientacio

Az 6nallo tanulas, 6nalld kutatas ké-
pességének fejlesztése.

Ujszerdi, véltozatos feladatokkal felké-
szités a versenyekre, ismeret-atadas,
probléma-felismerési és megoldasi
képesség fejlesztése.
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Helyben Ikt.sz: 2724/2013

Jegyz6konyv

Késziilt: a Tancsics Mih4ly Tehetséggondoz6 Kollégiumban (1119. Budapest, Rétz LészI6 u.
3-7.) a foldszinti E-klubban 2013. november 19.-én 15 6rakor a tantestiileti értekezleten.
Jelen vannak: a csatolt jelenléti iv szerint

Jegyz6kdnyvvezets: Nagy Adrienn — kollégiumi titkar

Jegyzokonyv hitelesiték: Dezso Attila csoportvezetd tandr

) Tolnoi Rébert Zsolt csoportvezetd tanar

Ertekezlet targya: Pedag6gia Program médositdsdnak elfogadésa

Igazgat6né kdszonti a jelenlévdket, majd ismerteti a tegnapi értekezlet Gta torténteket.

A javitdsok elkésziiltek, tartalmilag Gssze4llt a Pedag6giai Program. Most mér csak a végso
formézés hidnyzik. Tegnap mindenki megkapta a javitott verziét és akinek még volt
észrevétele, javaslata az szélhatott. Az elkésziilt munkat a kollégék a kivetitén lathatjék.
Igazgaténé megmutatja, mely részek lettek még médositva, majd felteszi a kérdést van e még
valamilyen javaslat?

J6 Andrea: 6.2 részhez plusz egy fegyelmezési elv: medi4cio. Javaslat elfogadva, javitva.
Takdcs Gébor: a pedagbgusok értékelése miért keriilt bele a programba?

Kielégitd valaszt kap kérdésére, ezutén egyetért a téma programba val6 bekeriilésével.

Mivel tbb javaslat nem érkezett ezért igazgaténd kéri a kollégékat, hogy szavazzanak a
Pedaggiai Program elfogadésarol.

Igen: 19

Nem: 3

Tartézkodik: 1

A szavazis szerint a médosftott PedagGgiai Programot a neveldtestiilet elfogadta.

Az igazgat6 zdrja az értekezletet és mindenki munkéjét nagyon koszoni.

Budapest, 2013.11.20.

Jjegyzbkonyvvezetd

ieovzikénvy hitelacitA
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§

Benké Beata igazgat6
Ringhofer Ervin

T6th Csaba

Bunth Istvdn
Csefké Zoltan
Demjén J6zsef

Csonka Janos

J6 Andrea
Simoncsicsné Hadsz Judit
Kdvesi Katalin

Dezsé Attila

Papp Viktéria
Sejben Zsoltné
Szemenyei Emma
Orosz Ildik6

Papp Aniké Mira

Balogh Irén
Farkas Takécs Zsuzsanna

Meéhesné Déngols Ibolya

Jelenléti iv

Nevelétestiileti értekezlet
Idépont: 2013.11.19.
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/ Haktcs Gabor

Gulécsi Barnabés

Bérdi-Téth Séndor *
Bir6 Aron

Deék Gyorgy Péterné
Katona Péter

Tolnoi Rébert Zsolt
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